
Расписание и задания для учащихся 7 « Е    » класса в дистанционном режиме обучения на 15-16 октября

День недели
Дата

№
урока Время Способ Предмет,

учитель
Тема урока
(занятия) Ресурс Домашнее

задание
Пятница
15 октября

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте … по
ссылке ...
3) Изучите материал по учебнику ...
4) Выполните задания ...

В учебнике ...
выполнить
задания …

Выполненное
задание
сфотографируй и
пришли его на
электронную
почту/АСУ РСО
учителя: ...
до следующего
урока

Домашнее
задание не
предусмотрено.

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение
с классным
руководителем

Классный
руководитель
Хамидуллина
Г.А..

Встреча с классным

руководителем

Подключиться к конференции Zoom
https://us04web.zoom.us/j/3228691228?p
wd=RzRiUkRHM1VWV0l6dU1KYUVvb
FNFdz09 идентификатор, пароль были
высланы ранее через внутреннюю почту
АСУ РСО. Если подключение не
состоялось, свяжитесь с классным
руководителем сообщением Вайбере.

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

История,
Гарастюк М.С.

Повторно-обобщаю
щий урок

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы

Домашнее
задание не
предусмотрено.

https://us04web.zoom.us/j/3228691228?pwd=RzRiUkRHM1VWV0l6dU1KYUVvbFNFdz09
https://us04web.zoom.us/j/3228691228?pwd=RzRiUkRHM1VWV0l6dU1KYUVvbFNFdz09
https://us04web.zoom.us/j/3228691228?pwd=RzRiUkRHM1VWV0l6dU1KYUVvbFNFdz09


ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
выполните задание по ссылке
https://edu.skysmart.ru/student/puramalora

ЗАВТРАК 10.50-
11.15

4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение

Русский язык,
Хамидуллина
Г.А.

Страдательные
причастия
настоящего времени.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://clck.ru/Y4MAb
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему урока
2) Ознакомьтесь с материалом учебника
“Русский язык. 7 класс.” на стр.52-53,
выполнить упр.117

В учебнике
“Русский язык 7
класс” выполнить
задания:
прочитать
параграф 20,
упр.119.

5 12.10-
12.40

Онлайн-
подключение

Физика.
Железникова
В.И.

Инерция. Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте  Л.Л.
по ссылке …

В учебнике
“Физика.7 класс”,
пар.18, ответить
на вопросы
1-4(устно),
стр.53, решить
задачи 1,2
упр.№4(письмен
но).Выполненное
задание
сфотографируй и
пришли его на

https://edu.skysmart.ru/student/puramalora
https://clck.ru/Y4MAb


3) Изучите материал по учебнику
“Физика.7 класс”,пар.18, стр.51-53.
4) Выполните задания : ответить устно
на вопросы 1-4,стр.53.

электронную
почту/АСУ РСО
учителя:
vzeleznikova7@g
mail.com

до следующего
урока.

6 13.05-
13.35

Онлайн-
подключение

Алгебра,
Каткова Ю.А.

Пропорции. Решение
задач с помощью
пропорций.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us идентификатор,
пароль были высланы ранее через
внутреннюю почту АСУ РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте РЭШ
по ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6841/mai
n/315185/
3) Изучите материал по учебнику
Алгебра 7 класс, стр. 57, пункт 2.3,
выпишите определения и свойство в
тетрадь. Выпишите примеры 1,2,3 в
тетрадь.
4) Выполните задания 177(а,б), 178(а,б).

Выполнить
задания по
ссылке
https://edu.skysma
rt.ru/student/vepe
mopelu
Присылать не
нужно, учитель
увидит результат
автоматически.

7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение

Литература,
Хамидуллина

Философские
размышления в

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на

Выполнить
творческое

mailto:vzeleznikova7@gmail.com
mailto:vzeleznikova7@gmail.com
https://us05web.zoom.us/j/8747450801?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6841/main/315185/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6841/main/315185/
https://edu.skysmart.ru/student/vepemopelu
https://edu.skysmart.ru/student/vepemopelu
https://edu.skysmart.ru/student/vepemopelu


Г. А. лирике Г.Р.
Державина.

конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://clck.ru/Y4MAb идентификатор,
пароль были высланы ранее через
внутреннюю почту АСУ РСО.
Если подключение не состоялось:
1)Запишите в тетрадь число, тему урока
2)В учебнике “Литература 7 класс”
прочитать стр.89-91

задание на
странице 92

https://clck.ru/Y4MAb



