
Расписание и задания для учащихся 7 «  Б   » класса в дистанционном режиме обучения на 13-14 октября

День недели
Дата

№
урока Время Способ Предмет,

учитель
Тема урока
(занятия) Ресурс Домашнее

задание
Среда
13 октября

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение

Технология
Романова РИ

Ремонт одежды.
Замена платьевой
молнии

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию

https://us05web.zoom.us/j/8967209282?p
wd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWF
vQT09

Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО и группу Viber

Если подключение к конференции
невозможно, то теоретическая часть
нового материала
и инструкционные
карты по данной теме  прикреплены  к
уроку  АСУ РСО и
отправлены  на электронную почту
классного
руководителя и в группу
“технология” в Viber
Выполненные работы присылать
сообщением на почту учителя
komzina6a12@yandex.ru
в виде фото или скриншота в любой
день  до
начала урока

Домашнее
задание не
предусмотрено.

https://us05web.zoom.us/j/8967209282?pwd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWFvQT09
https://us05web.zoom.us/j/8967209282?pwd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWFvQT09
https://us05web.zoom.us/j/8967209282?pwd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWFvQT09


1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение

Технология
Ревякина Л.Г.

Сладости,десерты,на
питки.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?p
wd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmp
RUT09
Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не
состоялось:ознакомиться с темой
урока,пройдясь по ссылке
https://clck.ru/Y5d8E
В тетради ответить на вопросы: 1)Что
добавляют в сладкие блюда для
улучшения их вкуса и ароматизации?
2)В чем заключается польза десертов?
3)Что используют в качестве
желирующих веществ для
приготовления
киселей,желе,кремов?Выполненную
работу присылать на электронную почту
Ревякиной Л.Г.по ссылке
revyakina-l@mail.ru

Домашнее
задание не
предусмотрено.

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

Технология
Романова РИ

Ремонт одежды.
Замена платьевой
молнии

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию

https://us05web.zoom.us/j/8967209282?p

Домашнее
задание не
предусмотрено.

https://us05web.zoom.us/j/84775630006?pwd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmpRUT09
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?pwd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmpRUT09
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?pwd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmpRUT09
https://clck.ru/Y5d8E
mailto:revyakina-l@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/8967209282?pwd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWFvQT09


wd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWF
vQT09

Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО и группу Viber

Если подключение к конференции
невозможно, то теоретическая часть
нового материала
и инструкционные
карты по данной теме  прикреплены  к
уроку  АСУ РСО и
отправлены  на электронную почту
классного
руководителя и в группу
“технология” в Viber
Выполненные работы присылать
сообщением на почту учителя
komzina6a12@yandex.ru
в виде фото или скриншота в любой
день  до
начала урока

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

Технология
Ревякина Л.Г.

Сладости,десерты,на
питки.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?p
wd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmp
RUT09
Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.

Домашнее
задание не
предусмотрено.

https://us05web.zoom.us/j/8967209282?pwd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWFvQT09
https://us05web.zoom.us/j/8967209282?pwd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWFvQT09
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?pwd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmpRUT09
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?pwd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmpRUT09
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?pwd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmpRUT09


Если подключение не
состоялось:ознакомиться с темой
урока,пройдясь по ссылке
https://clck.ru/Y5d8E
В тетради ответить на вопросы: 1)Что
добавляют в сладкие блюда для
улучшения их вкуса и ароматизации?
2)В чем заключается польза десертов?
3)Что используют в качестве
желирующих веществ для
приготовления
киселей,желе,кремов?Выполненную
работу присылать на электронную почту
Ревякиной Л.Г.по ссылке
revyakina-l@mail.ru

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

География
Минаев А.В.

Взаимодействие
океана с атмосферой
и сущей.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Подключиться к конференции Zoom
https://goo.su/8A3e
Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте  по
ссылке https://goo.su/8A3t
В случае отсутствия интернет
соединения, изучите материал учебника
на странице 54 параграф 9
3) Выполните письменно задание
учебника “География” 7 класс под
редакцией Душина И.В.страница 58.
Работу не присылаем.

В учебнике
“География” 7
класс ответить на
вопросы
страница 58.

Работу не
присылаем.

https://clck.ru/Y5d8E
mailto:revyakina-l@mail.ru
https://goo.su/8A3e
https://goo.su/8A3t


ЗАВТРАК 10.50-
11.15

4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение

Русский язык,
Головко И.В.

Действительные и
страдательные
причастия.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
В учебнике Русский язык 7 кл. учить
правило на стр. 44, выполнить
письменно упр. 99, 100. Оформить
записи в тетради, не присылать.

В учебнике
Русский язык 7
кл.выполнить
упр. 101
письменно. Фото
выполненной
работы прислать
личным
сообщением
ВКонтакте или на
почту
giv-mbu49@yand
ex.ru 13.10.21 до
18.00

5 12.10-
12.40

Онлайн-
подключение

Физическая
культура,
Дерюгина
Ю.А.

Легкая атлетика Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
https://marathonec.ru/sprint-beg/
прочитать

Домашнее
задание не
предусмотрено.

6 13.05-
13.35

Онлайн-
подключение

Математика
(Алгебра),
Хальметова
А.М.

Зависимости и
формулы.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 идентификатор, пароль были
высланы ранее через внутреннюю почту
АСУ РСО.
Если подключение не состоялось:

В учебнике
Алгебра 7 класс
Дорофеев Г.В.
выполнить
задания
№146,№148.
Не присылать.

mailto:giv-mbu49@yandex.ru
mailto:giv-mbu49@yandex.ru
https://marathonec.ru/sprint-beg/
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09


1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте РЭШ
по ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7258/mai
n/310126/
3) Изучите материал по учебнику
Алгебра 7 класс Дорофеев Г.В. стр.44
п.2.1.Прочитайте.
4) Выполните задания №142,
№143,№145.

7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение

Английский
язык, 2 гр.
Лопатенко
С.А.

Обучение
грамматическому
материалу “Past
Simple”.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетради число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте по
ссылке https://youtu.be/pk2RLn1YIfs и
запишите в тетрадь.
3) Посмотрите материал на сайте по
ссылке Неправильные глаголы по
группам для легкого запоминания
(poliglot16.ru).

По ссылке
https://poliglot16.r
u/zapominit-nepra
vilnye-glagoly/po-
grupam/ выучить
группу 1
неправильных
глаголов
Рабочая тетрадь к
учебнику
Spotlight 7 упр. 1
(а, b) стр.15
Выполненное
задание
сфотографируй и
пришли  на
электронную
почту/АСУ РСО
учителя:
sne5145@yandex.
ru до следующего
урока.

7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение

Английский
язык, 1 гр.

A classic read
(Классическое
чтение)

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на

Рабочая тетрадь к
к учебнику

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7258/main/310126/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7258/main/310126/
https://youtu.be/pk2RLn1YIfs
https://poliglot16.ru/zapominit-nepravilnye-glagoly/po-grupam/
https://poliglot16.ru/zapominit-nepravilnye-glagoly/po-grupam/
https://poliglot16.ru/zapominit-nepravilnye-glagoly/po-grupam/
https://poliglot16.ru/zapominit-nepravilnye-glagoly/po-grupam/
https://poliglot16.ru/zapominit-nepravilnye-glagoly/po-grupam/
https://poliglot16.ru/zapominit-nepravilnye-glagoly/po-grupam/
https://poliglot16.ru/zapominit-nepravilnye-glagoly/po-grupam/
mailto:sne5145@yandex.ru
mailto:sne5145@yandex.ru


Куркина А.Н. конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетради число, тему
урока.
2) Изучите материал по учебнику
“Английский в фокусе”7 класс, модуль
2b, с. 18, упр. 1 - прочитайте сюжет
рассказа Ж. Верна “Путешествие к
центру Земли”, выпишите незнакомые
слова.
3) Выполните упр. 2а, стр. 18-
прочитайте отрывок из  рассказа Ж.
Верна “Путешествие к центру Земли”,
выпишите незнакомые слова. Закончите
предложения 1-4 словами из текста.

Spotlight 7 упр.1,
2 на стр.12
Выполненные
задания
сфотографируй и
пришли  на
электронную
почту/АСУ РСО
учителя:
alevtina.kurkina@
yandex.ru до
следующего
урока.

8 14.55-
15.25

Онлайн-
подключение

9 15.50
16.20

Онлайн-
подключение
с классным
руководителем

Классный
руководитель,
Головко И.В.

Классный час.
Энергия и
энергосбережения.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
Посмотреть видеоурок по ссылке
https://youtu.be/zLtkf3vEb3I

Домашнее
задание не
предусмотрено

mailto:sne5145@yandex.ru
mailto:sne5145@yandex.ru
https://youtu.be/zLtkf3vEb3I


связаться с учителем в беседе
ВКонтакте.

День недели
Дата

№
урока Время Способ Предмет,

учитель
Тема урока
(занятия) Ресурс Домашнее

задание
Четверг
14 октября

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение

История,
Аляскина Т.В.

Мир художественной
культуры
Возрождения.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетради число, тему
урока.
2) По учебнику “Всеобщая история.
История Нового времени”7 класс ,
параграф 8-9 письменно в рабочей
тетради  отметьте новые термины и
понятия и дайте им определения,
используя словарь терминов по истории
3)Проработай материал параграфа,
выделите главные моменты параграфа.

Подготовьте
сообщение об
одном из
художников
эпохи
Возрождения.
Выполненное
задание
сфотографируй и
пришли  на
электронную
почту/АСУ РСО
учителя .

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

Математика
(Алгебра),
Хальметова
А.М.

Прямая
пропорциональность.
Обратная
пропорциональность.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09

Домашнее задание
не предусмотрено.

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09


идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте РЭШ
по ссылке
ttps://resh.edu.ru/subject/lesson/6840/main
/237800/
3) Изучите материал по учебнику
Алгебра 7 класс Дорофеев Г.В. п.2.2
стр.50. Прочитайте теорию, перепишите
в тетрадь определение, формулу
прямой и обратной
пропорциональности.
4) Выполните задания №159(а),
№160(а),№161(устно).

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

Физика,
Хальметова
А.М.

Механическое
движение.
Равномерное и
неравномерное
движение.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 идентификатор, пароль были
высланы ранее через внутреннюю почту
АСУ РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте РЭШ
по ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1488/mai
n/ .

В учебнике
Физика 7 класс
Перышкин А.В.
выполните: 1)
упр. №2, №3;  2)
задание №1.
(стр.42)
Фото
выполненной
работы пришлите
учителю  на
личную почту
alfia500@mail.ru

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6840/main/237800/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6840/main/237800/
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1488/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1488/main/
mailto:alfia500@mail.ru


3) Изучите материал по учебнику
Физика 7 класс Перышкин А.В.
Параграф 14,15 стр.40-43. Прочитайте,
запишите в тетради определения
механического движения, траектории,
пути.
Ответить устно  на вопросы 1-3 на
стр.44.

ЗАВТРАК 10.50-
11.15

4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение

Русский язык,
Головко И.В.

Краткие и полные
страдательные
причастия.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
В учебнике Русский язык 7 кл. изучить
теорию стр. 45. Выполнить устно упр.
103. Упр. 104 выполнить письменно.
Оформить записи в тетради, не
присылать.

Домашнее
задание не
предусмотрено.

5 12.10-
12.40

Онлайн-
подключение

Русский язык,
Головко И.В.

Действительные
причастия
настоящего времени.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
В учебнике Русский язык 7 кл.
выполнить упр. 107, 108, 109

В учебнике
Русский язык 7
кл.учить таблицу
на стр. 47, учить
орф. № 49 на стр.
48.



письменно. Оформить записи в тетради,
не присылать.

6 13.05-
13.35

Онлайн-
подключение

7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение

8 14.55-
15.25

Онлайн-
подключение

9 15.50
16.20

Онлайн-
подключение
с классным
руководителем

Классный
руководитель,
Головко И.В.

Онлайн-
подключение
с классным
руководителем

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
связаться с классным руководителем в
беседе ВКонтакте.

Домашнее
задание не
запланировано.


