
Расписание и задания для учащихся 7 «  А   » класса в дистанционном режиме обучения на 11-12 октября

День недели
Дата

№
урока Время Способ Предмет,

учитель
Тема урока
(занятия) Ресурс Домашнее

задание
Понедельник
11 октября

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение

Алгебра,
Добровольская
А.В.

Зависимости и
формулы

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Подключитесь к конференции ZOOM по
ссылке: https://clck.ru/Y3Cx5
Идентификатор и пароль для входа в
конференцию будет отправлен через
внутреннюю почту АСУ РСО. Если
подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему урока
2) Ознакомьтесь с материалами
презентации по ссылке
https://clck.ru/Y5c94
3)Прочитайте теория в П.2.1.
4) Выполните письменно
№146,147(б),148(б).

Выполните
письменно в
рабочей тетради
№147(а),148(а)
Фото работы
пришлите по
средствам связи
АСУ РСО
учителю, к
началу
следующего
урока.

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

Английский
язык

Лазарева Е.В.

Употребление и
образование формы
Past Simple and used to

Используется приложение Zoom.us для
видеосвязи, перейдите по ссылке
https://us05web.zoom.us/j/84956984335?p
wd=Tk80NFBxcWc3L29VUUI1ajBnMzN
zUT09
Идентификатор и код доступа будут
присланы через АСУ РСО. В случае
отсутствия связи учебник 8 класс
Spotlight стр.19
1).Изучить материал в рамке
самостоятельно на стр.19
2)Прочитать и перевести текст на стр.18

Выполните упр.1
и2 в рабочей
тетради Workbook
стр.12.Фото
работы в рабочей
тетради присылать
не надо

https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://clck.ru/Y3Cx5
https://clck.ru/Y5c94
https://us05web.zoom.us/j/84956984335?pwd=Tk80NFBxcWc3L29VUUI1ajBnMzNzUT09
https://us05web.zoom.us/j/84956984335?pwd=Tk80NFBxcWc3L29VUUI1ajBnMzNzUT09
https://us05web.zoom.us/j/84956984335?pwd=Tk80NFBxcWc3L29VUUI1ajBnMzNzUT09


3)Составить предложения   с фразами в
упр.5б с использованием формы used to
и пришлите на почту
catya2018.lazarewa@yandex.ru

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

Английский
язык,

Дементьева
О.А.

Употребление
глаголов в Past
Simple/
Входное
тестирование.

Платформа zoom
(https://us04web.zoom.us/j/6882292038
?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnU
jV4Zz09).

Идентификатор и код доступа в
конференцию будут отправлены в
группу в ВК.

В случае отсутствия связи выполните
задания входной проверочной работы,
отправленной вам в прикрепленном
файле в группу в ВК.

Фото работ отправьте на внутреннюю
почту АСУ РСО, или в личные
сообщения в Вконтакте,  или на почту
учителя Дементьевой О.А.

poplav1975@mail.ru

в течение дня.

Домашнее задание
не предусмотрено.

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

История
России.
Всеобщая
история.
Платонова Л.В

Начало Реформации
в Европе.
Обновление
христианства.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.

В учебнике
Всеобщая
история. История
Нового времени.

https://us04web.zoom.us/j/6882292038%20?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038%20?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09
https://us04web.zoom.us/j/6882292038%20?pwd=TFZsdDhsV05wL20xMWQrY2xnUjV4Zz09


Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте по
ссылке
interneturok.ru›…7-klass/evropeyskie…r
eformatsii…
3) Изучите материал по учебнику
Всеобщая история. История Нового
времени. 7 класс
А.Я.Юдовская,П.А.Баранов

7 класс
А.Я.Юдовская,П.
А.Баранов
параграф 11
читать,
письменно, в
тетради, ответить
на вопросы 2,3 к
тексту параграфа
на странице 106.
Фото работы
пришлите на
почту учителя
platonova.lv49@y
andex.ru
11.10.21.до 20.00

ЗАВТРАК 10.50-
11.15

4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение

Физическая
культура,
Дерюгина
Ю.А.

Легкая атлетика Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
https://beguza.ru/vidy-bega/
прочитать

Домашнее
задание не
предусмотрено.

https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-klass/evropeyskie-gosudarstva-v-xvi-xvii-vv-reformatsiya-i-absolyutizm/rasprostranenie-reformatsii-v-evrope
https://interneturok.ru/lesson/istoriya/7-klass/evropeyskie-gosudarstva-v-xvi-xvii-vv-reformatsiya-i-absolyutizm/rasprostranenie-reformatsii-v-evrope
https://beguza.ru/vidy-bega/


5 12.10-
12.40

Онлайн-
подключение

Биология,
Лукьянова Г.В.

Плоские черви Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.

Подключиться к конференции Zoom

https://us04web.zoom.us/j/78947833499?p
wd=bS94V01vRjZ1bit6RGFqSnVhd0dM
QT09 При
отсутствии связи. В учебнике: Биология
7 класс,  прочитать  параграф 14
страницы 62-66 .В тетради выполнить
задание 5 , страница 66.

В учебнике:
Биология 7 класс,
прочитать
параграф 14
страницы 62-66
.В тетради
выполнить
задание 5 ,
страница 66.

6 13.05-
13.35

Онлайн-
подключение

Русский язык,
Руина Е.С.

Краткие и полные
страдательные
причастия

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Подключиться к конференции Zoom
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09
Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.

Выполните
задание по
ссылке
https://edu.skysma
rt.ru/student/soran
agoma Оценку
учитель увидит
автоматически,
ничего не
присылаем.

https://us04web.zoom.us/j/78947833499?pwd=bS94V01vRjZ1bit6RGFqSnVhd0dMQT09
https://us04web.zoom.us/j/78947833499?pwd=bS94V01vRjZ1bit6RGFqSnVhd0dMQT09
https://us04web.zoom.us/j/78947833499?pwd=bS94V01vRjZ1bit6RGFqSnVhd0dMQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://edu.skysmart.ru/student/soranagoma
https://edu.skysmart.ru/student/soranagoma
https://edu.skysmart.ru/student/soranagoma


2) Посмотрите материал на сайте  по
ссылке https://youtu.be/5_eYXJbn32Q
3) Выполните письменно задание
учебника Русский язык 7 класс под
редакцией Тростенцовой Л.А.страница
46 упражнение 103. Работу не
присылаем.

7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение

Изобразительн
ое искусство,
Сиротина
Ю.А.

Поэзия
повседневности
жизни в искусстве
разных народов

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us04web.zoom.us/j/73290482903?pwd=c
DhFbjZkSzFvOXU2Tm05Q09xaUNDUT09
Код доступа будет отправлен в АСУ
РСО
Если нет возможности подключиться,
перейти по ссылке
https://www.youtube.com/watch?v=Qff_uv
5z1sE
Нарисовать бытовую сцену из вашей
жизни (например уборка в доме,
семейный ужин и т.п.).

Задание не
предусмотрено

8 14.55-
15.25

Онлайн-
подключение с
классным
руководителем

Классный
руководитель,
Дерюгина
Ю.А.

Встреча с классным

руководителем.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось,
связаться с классным руководителем в
Вайбере.

https://youtu.be/5_eYXJbn32Q
https://us04web.zoom.us/j/73290482903?pwd=cDhFbjZkSzFvOXU2Tm05Q09xaUNDUT09
https://us04web.zoom.us/j/73290482903?pwd=cDhFbjZkSzFvOXU2Tm05Q09xaUNDUT09
https://www.youtube.com/watch?v=Qff_uv5z1sE
https://www.youtube.com/watch?v=Qff_uv5z1sE


День недели
Дата

№
урока Время Способ Предмет,

учитель
Тема урока
(занятия) Ресурс Домашнее задание

Вторник
12 октября

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение

Русский язык,
Руина Е.С.

Действительные
причастия
настоящего
времени

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.

В учебнике
“Русский язык” 7
класс выполнить



Подключиться к конференции Zoom
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09
Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте  по
ссылке https://youtu.be/97qzKYYCLpw
В случае отсутствия интернет
соединения, изучите материал учебника
на странице 47 параграф 18
3) Выполните письменно задание
учебника “Русский язык” 7 класс под
редакцией Тростенцовой Л.А.страница
48 упражнение 106. Работу не
присылаем.

упражнение 101 на
странице 45

Работу не
присылаем.

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

География
Минаев А.В.

Мировой океан.
Основная часть
гидросферы.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Подключиться к конференции Zoom
https://us04web.zoom.us/j/8814068961?pwd

=VThybnN2RCtLSmZCWHBCVG9YNnh2dz09
Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте  по
ссылке
https://goo.su/89JYhttps://goo.su/89JY

В учебнике
“География” 7 класс
выполнить
упражнение 101 на
странице 45

Работу не
присылаем.

https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://youtu.be/97qzKYYCLpw
https://us04web.zoom.us/j/8814068961?pwd=VThybnN2RCtLSmZCWHBCVG9YNnh2dz09
https://us04web.zoom.us/j/8814068961?pwd=VThybnN2RCtLSmZCWHBCVG9YNnh2dz09
https://goo.su/89JYhttps://goo.su/89JY


В случае отсутствия интернет
соединения, изучите материал учебника
на странице 47 параграф 18
3) Выполните письменно задание
учебника “География” 7 класс под
редакцией Душина И.В.страница 48
упражнение 106. Работу не присылаем.

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

Технология
Ревякина Л.Г.

Сладости,десерты
,напитки.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?p
wd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSm
pRUT09
Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не
состоялось:ознакомиться с темой
урока,пройдясь по ссылке
https://clck.ru/Y5d8E
В тетради ответить на вопросы: 1)Что
добавляют в сладкие блюда для
улучшения их вкуса и ароматизации?
2)В чем заключается польза десертов?
3)Что используют в качестве
желирующих веществ для
приготовления
киселей,желе,кремов?Выполненную
работу присылать на электронную почту
Ревякиной Л.Г.по ссылке
revyakina-l@mail.ru

Домашнее задание
не предусмотрено

ЗАВТРАК 10.50-
11.15

https://us05web.zoom.us/j/84775630006?pwd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmpRUT09
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?pwd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmpRUT09
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?pwd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmpRUT09
https://clck.ru/Y5d8E
mailto:revyakina-l@mail.ru


4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение

Технология
Ревякина Л.Г.

Сладости,десерты
,напитки.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?p
wd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSm
pRUT09
Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не
состоялось:ознакомиться с темой
урока,пройдясь по ссылке
https://clck.ru/Y5d8E
В тетради ответить на вопросы: 1)Что
добавляют в сладкие блюда для
улучшения их вкуса и ароматизации?
2)В чем заключается польза десертов?
3)Что используют в качестве
желирующих веществ для
приготовления
киселей,желе,кремов?Выполненную
работу присылать на электронную почту
Ревякиной Л.Г.по ссылке
revyakina-l@mail.ru

Домашнее задание
не предусмотрено

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

Технология
Романова РИ

Ремонт одежды.
Замена платьевой
молнии

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию

https://us05web.zoom.us/j/8967209282?p

Домашнее задание
не предусмотрено

https://us05web.zoom.us/j/84775630006?pwd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmpRUT09
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?pwd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmpRUT09
https://us05web.zoom.us/j/84775630006?pwd=UnBScy9GNzVtYm94eVRYZkJkSmpRUT09
https://clck.ru/Y5d8E
mailto:revyakina-l@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/8967209282?pwd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWFvQT09


wd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbW
FvQT09

Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО и группу Viber

Если подключение к конференции
невозможно, то теоретическая часть
нового материала
и инструкционные
карты по данной теме  прикреплены  к
уроку  АСУ РСО и
отправлены  на электронную почту
классного
руководителя и в группу
“технология” в Viber
Выполненные работы присылать
сообщением на почту учителя
komzina6a12@yandex.ru
в виде фото или скриншота в любой
день  до
начала урока

4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение

Технология
Романова РИ

Ремонт одежды.
Замена платьевой
молнии

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию

https://us05web.zoom.us/j/8967209282?p
wd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbW
FvQT09

Домашнее задание
не предусмотрено

https://us05web.zoom.us/j/8967209282?pwd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWFvQT09
https://us05web.zoom.us/j/8967209282?pwd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWFvQT09
https://us05web.zoom.us/j/8967209282?pwd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWFvQT09
https://us05web.zoom.us/j/8967209282?pwd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWFvQT09
https://us05web.zoom.us/j/8967209282?pwd=WG1icW9hZnlSckFpeDUrSDVZbWFvQT09


Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО и группу Viber

Если подключение к конференции
невозможно, то теоретическая часть
нового материала
и инструкционные
карты по данной теме  прикреплены  к
уроку  АСУ РСО и
отправлены  на электронную почту
классного
руководителя и в группу
“технология” в Viber
Выполненные работы присылать
сообщением на почту учителя
komzina6a12@yandex.ru
в виде фото или скриншота в любой
день  до
начала урока

5 12.10-
12.40

Онлайн-
подключение

Геометрия,
Добровольская
Л.В.

Треугольник Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Подключитесь к конференции ZOOM по
ссылке: https://clck.ru/Y3Cx5
Идентификатор и пароль для входа в
конференцию будет отправлен через
внутреннюю почту АСУ РСО. Если
подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока
2) Ознакомьтесь с материалами
видеоурока по ссылке
https://clck.ru/Y5dZj
4) Разберите теорию учебника П.14,

П.14(теория),вопрос
ы 1,2(стр.48);
выполните №89(б),
№90-письменно в
рабочей тетради
Фото работы
пришлите по
средствам связи
АСУ РСО учителю,
к началу
следующего урока.

https://us04web.zoom.us/j/5018916122?pwd=S0FST3laZmRpdFhMQnJBK3ZQODFiUT09
https://clck.ru/Y3Cx5
https://clck.ru/Y5dZj


5 ) Выполните письменно №91
6 13.05-

13.35
Онлайн-
подключение

Музыка,
Сиротина
Ю.А.

Героическая тема
в русской музыке.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us04web.zoom.us/j/73290482903?pwd=c
DhFbjZkSzFvOXU2Tm05Q09xaUNDUT09
Код доступа будет отправлен в АСУ
РСО
Если нет возможности подключиться,
перейти по ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3249/star
t/
Записать в тетради название трех
произведений и композиторов их
написавших посвященных героической
теме.

Задание не
предусмотрено

7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение

Литература,
Руина Е.С.

«Повесть о Петре
и Февронии
Муромских».
Нравственные
идеалы и заветы
Древней Руси .

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Подключиться к конференции Zoom
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?p
wd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJ
NQT09
Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал по ссылке
https://youtu.be/9Ctu36_gGB8
https://youtu.be/NdnZ7_FPu08

Письменно
выполните задание
на странице 82
“Обогащаем свою
речь” № 2. Фото
работ вышлите на
электронную почту
katjat99@mail.ru до
14.10 14.00

https://us04web.zoom.us/j/73290482903?pwd=cDhFbjZkSzFvOXU2Tm05Q09xaUNDUT09
https://us04web.zoom.us/j/73290482903?pwd=cDhFbjZkSzFvOXU2Tm05Q09xaUNDUT09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3249/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3249/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3249/start/
https://asurso.ru/angular/school/planning/#
https://asurso.ru/angular/school/planning/#
https://asurso.ru/angular/school/planning/#
https://asurso.ru/angular/school/planning/#
https://asurso.ru/angular/school/planning/#
https://asurso.ru/angular/school/planning/#
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://us05web.zoom.us/j/7135060088?pwd=bkhtRlNxL3E3SnZCTU1oSFNHcHJNQT09
https://youtu.be/9Ctu36_gGB8
https://youtu.be/NdnZ7_FPu08
mailto:katjat99@mail.ru


3) При отсутствии связи прочитайте
повесть на странице 73-82 учебника
“Литература” 7 класс.

8 14.55-
15.25

Онлайн-
подключение с
классным
руководителем

Классный
руководитель,
Дерюгина
Ю.А.

Встреча с

классным

руководителем.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось,
связаться с классным руководителем в
Вайбере.


