
Цикличное меню 1 неделя апреля 2025 плановое 

на период с 31.03.2025г. по 05.04.2025

Сборник 
рецептур Код Наименование Выход Цена 

продаж
Белки Жиры

Углево-д
ы Ккал А     (мг)

В1     
(мг)

В2     
(мг) С     (мг) Е     (мг)

Zn     
(мкг)      I (мкг)

Са     
(мг)

Mg     
(мг) Р     (мг) Fe     (мг)

Понедельник
Завтрак бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№ 
25/96          

1650       Сыр порционный 20             24,00 4,87 6,90 0,06 81,83 0,05 0,01 0,06 0,14 0,74 176,00 7,00 100,00 0,20

Таб.№4/96 9970       Каша молочная геркулесовая с маслом 200/3 22,00 7,95 5,68 25,10 183,32 0,04 0,15 0,18 1,28 5,95 5,90 131,92 46,03 171,46 1,02
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

пп 7696       Слойка с фруктовой начинкой 55 25,00 4,01 8,20 25,00 189,82 7,39 0,00 0,01 0,26 0,21 5,06 0,19 0,26 0,06 0,92 0,01
ПП 17587      Хлеб пшеничный, ржаной 25 2,68 2,15 0,23 14,33 67,93 0,03 0,01 0,43 0,19 4,75 3,25 16,25 0,30

Итого: 503 78,68 19,08 21,03 76,49 571,54 7,98 0,19 0,27 1,78 0,64 11,93 6,09 313,38 60,74 296,87 1,58
Завтрак для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Завтрак для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 5 по 11 класс
Таб №25/96 
         

2311       Сыр порционный 15             18,10 3,69 4,69 0,05 57,16 0,04 0,01 0,05 0,11 0,56 132,00 5,25 75,00 0,15

Таб.№4/96 9970       Каша молочная геркулесовая с маслом 200/3 22,00 7,95 5,68 25,10 183,32 0,04 0,15 0,18 1,28 5,95 5,90 131,92 46,03 171,46 1,02
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

пп 7696       Слойка с фруктовой начинкой 55 25,00 4,01 8,20 25,00 189,82 7,39 0,00 0,01 0,26 0,21 5,06 0,19 0,26 0,06 0,92 0,01
Итого: 473 70,10 15,75 18,60 62,15 478,94 7,97 0,16 0,25 1,75 0,21 11,57 6,09 264,63 55,74 255,62 1,23

Завтрак для обучающихся с 5 по 11 класс, получающих питание за счет родительских средств
Таб №24/96 
         

1888       Огурец солёный 20             4,90 0,16 0,02 0,34 2,18 0,18 0,00 0,00 1,11 0,00 0,11 4,60 3,11 4,80 0,13

401/96          
    

6465       Гуляш из свинины 30/30          49,00 9,42 9,54 1,86 130,98 6,00 0,24 0,07 2,07 1,34 0,22 8,77 14,69 14,09 84,20 0,98

469/96    БП-00006
264

Макароны отварные 150 9,00 5,50 4,80 31,30 190,40 0,02 0,09 0,03 2,20 5,63 10,97 20,27 8,72 47,78 0,90

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 13285      Батон в ассортименте 15 2,20 3,75 1,45 7,00 56,05 0,00 0,06 0,02 0,26 0,11 9,50 6,50 32,50 0,60
Итого: 445 70,10 18,93 15,84 52,50 428,24 6,70 0,39 0,13 3,28 3,80 5,95 19,84 49,51 36,82 177,52 2,66

Завтрак для учащихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 5581       Десерт фруктовый (яблоко) 55             12,84 0,22 0,22 5,39 24,42 2,75 0,02 0,02 5,50 0,08 1,10 8,80 4,95 6,05 1,21
Таб.№ 
25/96          

1650       Сыр порционный 20             24,00 4,87 6,90 0,06 81,83 0,05 0,01 0,06 0,14 0,74 176,00 7,00 100,00 0,20

Таб.№4/96 9970       Каша молочная геркулесовая с маслом 200/3 22,00 7,95 5,68 25,10 183,32 0,04 0,15 0,18 1,28 5,95 5,90 131,92 46,03 171,46 1,02
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

пп 7696       Слойка с фруктовой начинкой 55 25,00 4,01 8,20 25,00 189,82 7,39 0,00 0,01 0,26 0,21 5,06 0,19 0,26 0,06 0,92 0,01
ПП 17587      Хлеб пшеничный, ржаной 25 2,68 2,15 0,23 14,33 67,93 0,03 0,01 0,43 0,19 4,75 3,25 16,25 0,30

Итого: 558 91,52 19,30 21,25 81,88 595,96 10,73 0,21 0,29 7,28 0,64 12,01 7,19 322,18 65,69 302,92 2,79
Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5-11 классах, для детей из многодетных семей, обучающихся в первую смену (завтрак)
Таб.№24/96 5581       Десерт фруктовый (яблоко) 55             12,84 0,22 0,22 5,39 24,42 2,75 0,02 0,02 5,50 0,08 1,10 8,80 4,95 6,05 1,21
Таб.№ 
25/96          

1650       Сыр порционный 20             24,00 4,87 6,90 0,06 81,83 0,05 0,01 0,06 0,14 0,74 176,00 7,00 100,00 0,20

Таб.№4/96 9970       Каша молочная геркулесовая с маслом 200/3 22,00 7,95 5,68 25,10 183,32 0,04 0,15 0,18 1,28 5,95 5,90 131,92 46,03 171,46 1,02
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

пп 7696       Слойка с фруктовой начинкой 55 25,00 4,01 8,20 25,00 189,82 7,39 0,00 0,01 0,26 0,21 5,06 0,19 0,26 0,06 0,92 0,01

Пищевая ценность Витамины Минеральные вещества



ПП 17587      Хлеб пшеничный, ржаной 25 2,68 2,15 0,23 14,33 67,93 0,03 0,01 0,43 0,19 4,75 3,25 16,25 0,30
Итого: 558 91,52 19,30 21,25 81,88 595,96 10,73 0,21 0,29 7,28 0,64 12,01 7,19 322,18 65,69 302,92 2,79

Обед бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
102/2007 
Де Ли 
принт

17179      Суп картофельный с горохом 250 11,00 5,24 3,59 18,10 125,70
519,99 0,20 0,06 7,37 1,70 0,86 7,85 46,72 34,83 92,39 1,87

401/96          
    

12834      Гуляш из свинины 40/40          64,00 12,56 12,72 2,48 174,64 8,76 0,02 0,01 2,51 1,79 0,69 1 200,05 15,92 4,30 14,01 0,29

469/96    БП-00006
264

Макароны отварные 150 9,00 5,50 4,80 31,30 190,40 0,02 0,09 0,03 2,20 5,63 10,97 20,27 8,72 47,78 0,90

№631/2004 7816       Компот из ягод и яблок 200            13,00 0,26 0,11 26,06 106,27 2,35 0,01 0,01 52,80 0,26 0,26 10,22 8,18 8,71 0,42
ПП 16675      Пряники в ассортименте 35 11,00 1,70 1,87 25,50 125,63 0,00 0,00 0,08 0,39 0,32 1,75 0,03
ПП 5882       Хлеб пшеничный, ржаной 15 2,17 0,60 0,64 3,90 23,76 0,09 0,02 0,26 6,08 1,28 16,00 11,20 52,00 0,88

Итого: 730 110,17 25,86 23,73 107,34 746,40 531,12 0,41 0,13 62,68 6,02 13,52 1 220,41 109,51 67,55 216,64 4,39
Обед для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Обед для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 1 по 11 класс
102/2007 
Де Ли 
принт

17178      Суп картофельный с горохом  200 9,00 4,19 2,88 14,48 100,56
415,99 0,16 0,05 5,90 1,36 0,69 6,28 37,37 27,87 73,92 1,50

401/96          
    

6465       Гуляш из свинины 30/30          49,00 9,42 9,54 1,86 130,98 6,00 0,24 0,07 2,07 1,34 0,22 8,77 14,69 14,09 84,20 0,98

469/96    БП-00006
264

Макароны отварные 150 9,00 5,50 4,80 31,30 190,40 0,02 0,09 0,03 2,20 5,63 10,97 20,27 8,72 47,78 0,90

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 16675      Пряники в ассортименте 35 11,00 1,70 1,87 25,50 125,63 0,00 0,00 0,08 0,39 0,32 1,75 0,03
ПП 198        Хлеб пшеничный, ржаной 35             4,10 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 0,60 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39

Итого: 680 87,10 23,57 19,39 102,36 678,25 422,51 0,53 0,17 8,07 5,58 9,19 26,58 80,17 60,29 238,64 3,85
Обед для обучающихся с 5 по 11 класс, получающих питание за счет родительских средств (Premium)
ттк БП-00006

087
Салат по-Жигулевски 60 26,32 2,50 9,90 2,92 110,81 447,06 0,02 0,08 1,46 0,95 0,54 104,17 20,54 10,65 43,54 0,62

102/2007 
Де Ли 
принт

17178      Суп картофельный с горохом  200 9,00 4,19 2,88 14,48 100,56
415,99 0,16 0,05 5,90 1,36 0,69 6,28 37,37 27,87 73,92 1,50

ТТК 16713      Котлета натуральная панированная 50 60,00 5,11 11,92 11,30 172,96 49,40 0,19 0,15 3,57 0,52 7,27 41,37 10,03 69,34 1,30
469/96    БП-00006

264
Макароны отварные 150 9,00 5,50 4,80 31,30 190,40 0,02 0,09 0,03 2,20 5,63 10,97 20,27 8,72 47,78 0,90

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

пп 7696       Слойка с фруктовой начинкой 55 25,00 4,01 8,20 25,00 189,82 7,39 0,00 0,01 0,26 0,21 5,06 0,19 0,26 0,06 0,92 0,01
ПП 17587      Хлеб пшеничный, ржаной 25 2,68 2,15 0,23 14,33 67,93 0,03 0,01 0,43 0,19 4,75 3,25 16,25 0,30

Итого: 740 137,00 23,56 37,95 111,33 881,11 920,36 0,50 0,34 7,71 8,71 12,62 128,87 125,01 64,98 259,99 4,68
Обед для учащихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 8209       Десерт фруктовый (апельсин) 60             17,46 0,54 0,12 4,86 22,68 4,80 0,02 0,02 36,00 0,12 1,20 20,40 7,80 13,80 0,18
102/2007 
Де Ли 
принт

17179      Суп картофельный с горохом 250 11,00 5,24 3,59 18,10 125,70
519,99 0,20 0,06 7,37 1,70 0,86 7,85 46,72 34,83 92,39 1,87

401/96          
    

12834      Гуляш из свинины 40/40          64,00 12,56 12,72 2,48 174,64 8,76 0,02 0,01 2,51 1,79 0,69 1 200,05 15,92 4,30 14,01 0,29

469/96    БП-00006
264

Макароны отварные 150 9,00 5,50 4,80 31,30 190,40 0,02 0,09 0,03 2,20 5,63 10,97 20,27 8,72 47,78 0,90

№631/2004 7816       Компот из ягод и яблок 200            13,00 0,26 0,11 26,06 106,27 2,35 0,01 0,01 52,80 0,26 0,26 10,22 8,18 8,71 0,42
ПП 16675      Пряники в ассортименте 35 11,00 1,70 1,87 25,50 125,63 0,00 0,00 0,08 0,39 0,32 1,75 0,03
ПП 17587      Хлеб пшеничный, ржаной 25 2,68 2,15 0,23 14,33 67,93 0,03 0,01 0,43 0,19 4,75 3,25 16,25 0,30

Итого: 800 128,14 27,95 23,44 122,62 813,25 535,92 0,37 0,13 98,68 6,19 7,74 1 220,33 118,66 67,40 194,69 3,99
Полдник для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств
Таб.24/96 3202       Десерт фруктовый (яблоко) 80             21,00 0,42 0,32 7,84 35,92 4,00 0,02 0,02 8,00 0,12 1,60 12,80 7,20 8,80 1,76
ТТК №5,13   
        

1110       Сырная палочка 50             23,00 6,35 4,90 24,39 167,06 0,04 0,07 0,06 0,08 0,55 0,68 3,51 105,98 9,74 90,48 0,59

Итого: 130 44,00 6,77 5,22 32,23 202,98 4,04 0,09 0,08 8,08 0,55 0,80 5,11 118,78 16,94 99,28 2,35
Полдник для учащихся 1-4 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции



Таб.№24/96 10938      Десерт фруктовый (яблоко) 60             14,83 0,24 0,24 5,88 26,64 3,00 0,02 0,02 6,00 0,09 1,20 9,60 5,40 6,60 1,32
ТТК №5,13   
        

1110       Сырная палочка 50             23,00 6,35 4,90 24,39 167,06 0,04 0,07 0,06 0,08 0,55 0,68 3,51 105,98 9,74 90,48 0,59

Итого: 110 37,83 6,59 5,14 30,27 193,70 3,04 0,09 0,08 6,08 0,55 0,77 4,71 115,58 15,14 97,08 1,91
Вторник

Завтрак бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 6022       Огурец свежий 15             10,88 0,11 0,02 0,29 1,78 0,15 0,00 0,00 1,07 0,11 0,77 2,60 2,14 4,59 0,08
№463 
Сб.р.2004г.

БП-00000
433

Тефтели куриные с рисом с соусом 
томатным

60/30 40,00 7,96 11,03 10,22 171,96
45,02 0,07 0,11 3,36 3,61 0,87 2,68 12,14 16,27 94,23 0,67

Таб,№4/96 БП-00005
656

Каша гречневая рассыпчатая 150 14,00 4,55 3,55 34,26 187,19 1,20 0,26 0,12 1,32 1,24 5,98 15,68 120,22 179,61 4,05

578/2013 14005      Чай яблочный 200            9,00 0,06 0,06 13,38 54,30 1,22 0,00 0,01 1,14 0,02 0,29 2,12 1,03 1,25 0,28
ПП 3026       Хлеб пшеничный, ржаной 45             4,80 3,42 0,36 22,14 105,48 0,05 0,01 0,77 3,42 0,72 9,00 6,30 29,25 0,50

Итого: 500 78,68 16,10 15,02 80,29 520,71 47,59 0,38 0,25 5,57 5,70 5,66 10,44 41,54 145,96 308,93 5,58
Завтрак для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Завтрак для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 5 по 11 класс
№463 
Сб.р.2004г.

БП-00000
433

Тефтели куриные с рисом с соусом 
томатным

60/30 40,00 7,96 11,03 10,22 171,96
45,02 0,07 0,11 3,36 3,61 0,87 2,68 12,14 16,27 94,23 0,67

Таб,№4/96 БП-00005
656

Каша гречневая рассыпчатая 150 14,00 4,55 3,55 34,26 187,19 1,20 0,26 0,12 1,32 1,24 5,98 15,68 120,22 179,61 4,05

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК               
  

175        Плюшка Московская 50             10,00 2,20 2,10 26,60 134,10 0,01 0,06 0,02 1,25 0,37 2,48 9,50 6,50 32,50 0,60

ТТК 18152      Хлеб  пшеничный, ржаной 10 1,10 0,86 0,09 5,73 27,17 0,01 0,00 0,17 0,07 1,90 1,30 6,50 0,12
Итого: 500 70,10 15,67 16,79 88,81 569,05 46,73 0,40 0,26 3,46 6,35 2,55 11,14 39,67 148,69 321,08 5,49

Завтрак для обучающихся с 5 по 11 класс, получающих питание за счет родительских средств
403/96          
    

1194       Плов из мяса (свинина) 125            54,00 8,00 16,85 26,76 290,69 159,20 0,23 0,08 2,33 1,87 0,67 7,52 15,32 31,40 122,53 1,18

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК               
  

175        Плюшка Московская 50             10,00 2,20 2,10 26,60 134,10 0,01 0,06 0,02 1,25 0,37 2,48 9,50 6,50 32,50 0,60

ТТК 18152      Хлеб  пшеничный, ржаной 10 1,10 0,86 0,09 5,73 27,17 0,01 0,00 0,17 0,07 1,90 1,30 6,50 0,12
Итого: 385 70,10 11,16 19,07 71,09 500,59 159,71 0,30 0,11 2,43 3,29 1,11 9,99 27,17 43,60 169,77 1,95

Завтрак для учащихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 
          

6261       Огурец свежий 20             13,72 0,14 0,00 0,39 2,14 0,20 0,01 0,00 1,43 0,14 1,02 3,47 2,86 6,12 0,10

№463 
Сб.р.2004г.

БП-00000
433

Тефтели куриные с рисом с соусом 
томатным

60/30 40,00 7,96 11,03 10,22 171,96
45,02 0,07 0,11 3,36 3,61 0,87 2,68 12,14 16,27 94,23 0,67

Таб,№4/96 БП-00005
656

Каша гречневая рассыпчатая 150 14,00 4,55 3,55 34,26 187,19 1,20 0,26 0,12 1,32 1,24 5,98 15,68 120,22 179,61 4,05

578/2013 14005      Чай яблочный 200            9,00 0,06 0,06 13,38 54,30 1,22 0,00 0,01 1,14 0,02 0,29 2,12 1,03 1,25 0,28
ТТК               
  

175        Плюшка Московская 50             10,00 2,20 2,10 26,60 134,10 0,01 0,06 0,02 1,25 0,37 2,48 9,50 6,50 32,50 0,60

ПП 3026       Хлеб пшеничный, ржаной 45             4,80 3,42 0,36 22,14 105,48 0,05 0,01 0,77 3,42 0,72 9,00 6,30 29,25 0,50
Итого: 555 91,52 18,33 17,10 106,99 655,17 47,65 0,45 0,27 5,93 6,95 6,06 13,17 51,91 153,18 342,96 6,20

Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5-11 классах, для детей из многодетных семей, обучающихся в первую смену (завтрак)
Таб.№24/96 
          

6261       Огурец свежий 20             13,72 0,14 0,00 0,39 2,14 0,20 0,01 0,00 1,43 0,14 1,02 3,47 2,86 6,12 0,10

№463 
Сб.р.2004г.

БП-00000
433

Тефтели куриные с рисом с соусом 
томатным

60/30 40,00 7,96 11,03 10,22 171,96
45,02 0,07 0,11 3,36 3,61 0,87 2,68 12,14 16,27 94,23 0,67

Таб,№4/96 БП-00005
656

Каша гречневая рассыпчатая 150 14,00 4,55 3,55 34,26 187,19 1,20 0,26 0,12 1,32 1,24 5,98 15,68 120,22 179,61 4,05

578/2013 14005      Чай яблочный 200            9,00 0,06 0,06 13,38 54,30 1,22 0,00 0,01 1,14 0,02 0,29 2,12 1,03 1,25 0,28
ТТК               
  

175        Плюшка Московская 50             10,00 2,20 2,10 26,60 134,10 0,01 0,06 0,02 1,25 0,37 2,48 9,50 6,50 32,50 0,60

ПП 3026       Хлеб пшеничный, ржаной 45             4,80 3,42 0,36 22,14 105,48 0,05 0,01 0,77 3,42 0,72 9,00 6,30 29,25 0,50
Итого: 555 91,52 18,33 17,10 106,99 655,17 47,65 0,45 0,27 5,93 6,95 6,06 13,17 51,91 153,18 342,96 6,20



Обед бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 8209       Десерт фруктовый (апельсин) 60             16,77 0,54 0,12 4,86 22,68 4,80 0,02 0,02 36,00 0,12 1,20 20,40 7,80 13,80 0,18
88/2007 
ДеЛи принт

БП-00005
670

Щи из свежей капусты с картофелем 250 13,00 2,80 5,60 8,00 93,60 443,96 0,04 0,06 37,52 2,55 0,39 8,35 45,10 19,60 37,45 0,73

403/96          
    

13929      Плов из мяса (окорок) 40/100 70,00 11,76 23,66 53,46 473,82 159,14 0,23 0,08 2,33 1,88 11,76 602,48 15,32 31,40 122,53 1,18

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 350        Хлеб пшеничный, ржаной 50             5,40 4,50 0,40 26,55 127,80 0,06 0,02 0,85 0,37 10,00 7,00 32,50 0,55
Итого: 700 110,17 19,70 29,81 104,87 766,53 608,39 0,36 0,19 75,95 5,27 12,64 612,03 91,27 70,20 214,52 2,69

Обед для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Обед для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 1 по 11 класс
Таб.№24/96 13004      Десерт фруктовый (груша) 45             16,00 0,18 0,14 4,64 20,54 0,09 0,01 0,01 2,25 0,18 0,05 8,55 5,40 7,20 1,04
88/2007 
ДеЛи принт

16579      Щи из свежей капусты с картофелем 200 11,00 2,24 4,48 6,40 74,88 355,16 0,03 0,05 30,02 2,04 0,31 6,68 36,08 15,68 29,96 0,58

403/96          
    

1194       Плов из мяса (свинина) 125            54,00 8,00 16,85 26,76 290,69 159,20 0,23 0,08 2,33 1,87 0,67 7,52 15,32 31,40 122,53 1,18

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК 18152      Хлеб  пшеничный, ржаной 10 1,10 0,86 0,09 5,73 27,17 0,01 0,00 0,17 0,07 1,90 1,30 6,50 0,12
Итого: 580 87,10 11,38 21,59 55,53 461,91 514,95 0,29 0,15 34,70 4,07 1,23 14,24 62,30 58,18 174,43 2,97

Обед для обучающихся с 5 по 11 класс, получающих питание за счет родительских средств (Premium)
36/97            
   

5934       Салат из свежих огурцов с салатной 
заправкой

50             36,20 2,10 2,50 12,90 82,48
0,42 0,01 0,01 2,91 2,20 0,29 82,08 7,81 5,85 12,65 0,21

88/2007 
ДеЛи принт

16579      Щи из свежей капусты с картофелем 200 11,00 2,24 4,48 6,40 74,88 355,16 0,03 0,05 30,02 2,04 0,31 6,68 36,08 15,68 29,96 0,58

403/96          
    

13929      Плов из мяса (окорок) 40/100 70,00 11,76 23,66 53,46 473,82 159,14 0,23 0,08 2,33 1,88 11,76 602,48 15,32 31,40 122,53 1,18

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК               
  

175        Плюшка Московская 50             10,00 2,20 2,10 26,60 134,10 0,01 0,06 0,02 1,25 0,37 2,48 9,50 6,50 32,50 0,60

ПП 3026       Хлеб пшеничный, ржаной 45             4,80 3,42 0,36 22,14 105,48 0,05 0,01 0,77 3,42 0,72 9,00 6,30 29,25 0,50
Итого: 685 137,00 21,82 33,13 133,50 919,39 515,23 0,39 0,18 35,36 8,13 16,15 694,44 78,16 70,13 235,13 3,12

Обед для учащихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 6951       Десерт фруктовый (апельсин) 40 11,62 0,36 0,08 3,24 15,12 3,20 0,02 0,01 24,00 0,08 0,80 13,60 5,20 9,20 0,12
Таб.№24/96 
          

6261       Огурец свежий 20             13,72 0,14 0,00 0,39 2,14 0,20 0,01 0,00 1,43 0,14 1,02 3,47 2,86 6,12 0,10

88/2007 
ДеЛи принт

БП-00005
670

Щи из свежей капусты с картофелем 250 13,00 2,80 5,60 8,00 93,60 443,96 0,04 0,06 37,52 2,55 0,39 8,35 45,10 19,60 37,45 0,73

403/96          
    

13929      Плов из мяса (окорок) 40/100 70,00 11,76 23,66 53,46 473,82 159,14 0,23 0,08 2,33 1,88 11,76 602,48 15,32 31,40 122,53 1,18

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК               
  

175        Плюшка Московская 50             10,00 2,20 2,10 26,60 134,10 0,01 0,06 0,02 1,25 0,37 2,48 9,50 6,50 32,50 0,60

ПП 3026       Хлеб пшеничный, ржаной 45             4,80 3,42 0,36 22,14 105,48 0,05 0,01 0,77 3,42 0,72 9,00 6,30 29,25 0,50
Итого: 745 128,14 20,78 31,83 125,83 872,89 607,01 0,41 0,19 65,38 6,44 16,16 615,85 96,44 76,26 245,29 3,28

Полдник для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств
ПП 13662      Сок тетропак в ассортименте 200 34,00 1,00 1,50 20,00 97,50
ТТК               
  

175        Плюшка Московская 50             10,00 2,20 2,10 26,60 134,10 0,01 0,06 0,02 1,25 0,37 2,48 9,50 6,50 32,50 0,60

Итого: 250 44,00 3,20 3,60 46,60 231,60 0,01 0,06 0,02 1,25 0,37 2,48 9,50 6,50 32,50 0,60
Полдник для учащихся 1-4 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
ПП 14400      Сок Малышам 125 27,83 0,00 0,00 12,00 48,01
ТТК               
  

175        Плюшка Московская 50             10,00 2,20 2,10 26,60 134,10 0,01 0,06 0,02 1,25 0,37 2,48 9,50 6,50 32,50 0,60

Итого: 175 37,83 2,20 2,10 38,60 182,11 0,01 0,06 0,02 1,25 0,37 2,48 9,50 6,50 32,50 0,60
Среда



Завтрак бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 8074       Десерт фруктовый (яблоко) 70 18,00 0,30 0,30 9,35 41,30 3,60 0,02 0,02 7,50 0,11 1,44 12,00 6,75 8,25 1,65
ттк БП-00006

240
Сырники классические 45 31,00 8,32 6,07 5,22 108,79 100,00 0,03 0,10 0,15 1,36 0,21 0,80 60,05 9,65 85,03 0,30

ТТК   63        
      

11510      Каша молочная "Дружба" жидкая с маслом 200/3 18,00 8,92 11,47 32,71 269,75
0,09 0,15 0,36 2,99 8,92 13,80 281,31 48,16 254,16 0,70

578/2013 13514      Чай ягодный 200 9,00 0,14 0,05 12,95 52,81 2,51 0,00 0,01 26,60 0,02 0,13 5,15 4,12 4,39 0,21
ПП 12649      Хлеб пшеничный, ржаной 20             2,68 1,52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 0,34 1,52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22

Итого: 538 78,68 19,20 18,05 70,07 519,53 106,20 0,22 0,50 37,24 1,70 10,78 16,49 362,51 71,48 364,83 3,08
Завтрак для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Завтрак для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 5 по 11 класс
Таб.№24/96 10938      Десерт фруктовый (яблоко) 60             14,10 0,24 0,24 5,88 26,64 3,00 0,02 0,02 6,00 0,09 1,20 9,60 5,40 6,60 1,32
ттк БП-00006

240
Сырники классические 45 31,00 8,32 6,07 5,22 108,79 100,00 0,03 0,10 0,15 1,36 0,21 0,80 60,05 9,65 85,03 0,30

ТТК   63        
      

11510      Каша молочная "Дружба" жидкая с маслом 200/3 18,00 8,92 11,47 32,71 269,75
0,09 0,15 0,36 2,99 8,92 13,80 281,31 48,16 254,16 0,70

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 5882       Хлеб пшеничный, ржаной 15 2,00 0,60 0,64 3,90 23,76 0,09 0,02 0,26 6,08 1,28 16,00 11,20 52,00 0,88
Итого: 523 70,10 18,18 18,45 59,71 477,57 103,59 0,29 0,51 9,24 1,62 15,30 17,08 367,41 78,81 406,03 3,25

Завтрак для обучающихся с 5 по 11 класс, получающих питание за счет родительских средств
№570/96      
       

8629       Маринад овощной 40             7,00 0,53 4,00 3,70 52,92 487,20 0,02 0,02 3,00 1,76 0,53 481,82 13,62 11,59 19,96 0,32

462/96 9545       Котлета рубленая из цыплят 50 36,00 8,26 2,97 9,11 96,22 2,64 0,10 0,13 0,16 1,71 0,74 9,08 35,56 13,21 0,06 0,72
312/2007 
ДеЛи принт

14478      Картофельное пюре 100 18,00 1,82 2,60 14,06 86,91 688,79 0,05 0,05 10,90 0,80 0,28 4,19 31,04 16,00 31,56 0,65

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 198        Хлеб пшеничный, ржаной 35             4,10 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 0,60 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39
Итого: 425 70,10 13,38 9,88 56,09 366,72 1 179,13 0,21 0,22 14,16 4,87 4,21 495,65 87,67 50,10 82,57 2,13

Завтрак для учащихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.24/96 5776       Десерт фруктовый (яблоко) 100            23,52 0,40 0,40 9,80 44,40 5,00 0,03 0,03 10,00 0,15 2,00 16,00 9,00 11,00 2,20
ттк БП-00006

240
Сырники классические 45 31,00 8,32 6,07 5,22 108,79 100,00 0,03 0,10 0,15 1,36 0,21 0,80 60,05 9,65 85,03 0,30

ТТК   63        
      

11510      Каша молочная "Дружба" жидкая с маслом 200/3 18,00 8,92 11,47 32,71 269,75
0,09 0,15 0,36 2,99 8,92 13,80 281,31 48,16 254,16 0,70

578/2013 13514      Чай ягодный 200 9,00 0,14 0,05 12,95 52,81 2,51 0,00 0,01 26,60 0,02 0,13 5,15 4,12 4,39 0,21
ПП 1472       Вафли порционные 17 8,00 4,00 9,00 3,00 109,00
ПП 5882       Хлеб пшеничный, ржаной 15 2,00 0,60 0,64 3,90 23,76 0,09 0,02 0,26 6,08 1,28 16,00 11,20 52,00 0,88

Итого: 580 91,52 22,38 27,63 67,58 608,51 107,60 0,30 0,52 39,74 1,62 15,38 18,01 378,51 82,13 406,58 4,29
Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5-11 классах, для детей из многодетных семей, обучающихся в первую смену (завтрак)
Таб.24/96 5776       Десерт фруктовый (яблоко) 100            23,52 0,40 0,40 9,80 44,40 5,00 0,03 0,03 10,00 0,15 2,00 16,00 9,00 11,00 2,20
ттк БП-00006

240
Сырники классические 45 31,00 8,32 6,07 5,22 108,79 100,00 0,03 0,10 0,15 1,36 0,21 0,80 60,05 9,65 85,03 0,30

ТТК   63        
      

11510      Каша молочная "Дружба" жидкая с маслом 200/3 18,00 8,92 11,47 32,71 269,75
0,09 0,15 0,36 2,99 8,92 13,80 281,31 48,16 254,16 0,70

578/2013 13514      Чай ягодный 200 9,00 0,14 0,05 12,95 52,81 2,51 0,00 0,01 26,60 0,02 0,13 5,15 4,12 4,39 0,21
ПП 1472       Вафли порционные 17 8,00 4,00 9,00 3,00 109,00
ПП 5882       Хлеб пшеничный, ржаной 15 2,00 0,60 0,64 3,90 23,76 0,09 0,02 0,26 6,08 1,28 16,00 11,20 52,00 0,88

Итого: 580 91,52 22,38 27,63 67,58 608,51 107,60 0,30 0,52 39,74 1,62 15,38 18,01 378,51 82,13 406,58 4,29
Обед бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
№570/96      
       

8629       Маринад овощной 40             7,00 0,53 4,00 3,70 52,92 487,20 0,02 0,02 3,00 1,76 0,53 481,82 13,62 11,59 19,96 0,32

101/2007 
ДеЛи принт

17445      Суп картофельный с рисом на курином 
бульоне

250 20,00 3,19 4,51 19,22 130,26
668,19 0,10 0,12 10,67 1,47 1,41 14,57 34,87 22,78 48,30 1,62

462/96 9545       Котлета рубленая из цыплят 50 36,00 8,26 2,97 9,11 96,22 2,64 0,10 0,13 0,16 1,71 0,74 9,08 35,56 13,21 0,06 0,72



472/96          
    

БП-00006
263

Картофельное пюре 150 29,00 2,75 4,26 21,17 134,05 1 040,38 0,07 0,07 16,41 1,20 0,42 6,28 46,76 24,10 47,59 0,98

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК               
  

5149       Крендель с сахаром 50             10,00 3,94 5,96 30,87 192,88 0,03 0,06 0,03 3,27 0,28 2,24 9,96 6,02 36,82 0,50

ПП 420        Хлеб пшеничный, ржаной 30             3,17 2,28 0,34 14,76 71,22 0,03 0,01 0,51 2,28 0,48 6,00 4,20 19,50 0,33
Итого: 770 110,17 21,05 22,07 110,83 726,19 2 198,95 0,39 0,40 30,34 9,93 5,66 514,47 147,22 86,30 180,47 4,53

Обед для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Обед для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 1 по 11 класс
№101/2007 
ДеЛи принт

17444       Суп картофельный с рисом на курином 
бульоне

200 16,10 2,55 3,61 15,38 104,21
534,56 0,08 0,10 8,53 1,18 1,13 11,66 27,90 18,22 38,64 1,30

462/96 9545       Котлета рубленая из цыплят 50 36,00 8,26 2,97 9,11 96,22 2,64 0,10 0,13 0,16 1,71 0,74 9,08 35,56 13,21 0,06 0,72
312/2007 
ДеЛи принт

14478      Картофельное пюре 100 18,00 1,82 2,60 14,06 86,91 688,79 0,05 0,05 10,90 0,80 0,28 4,19 31,04 16,00 31,56 0,65

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК               
  

5149       Крендель с сахаром 50             10,00 3,94 5,96 30,87 192,88 0,03 0,06 0,03 3,27 0,28 2,24 9,96 6,02 36,82 0,50

ПП 5882       Хлеб пшеничный, ржаной 15 2,00 0,60 0,64 3,90 23,76 0,09 0,02 0,26 6,08 1,28 16,00 11,20 52,00 0,88
Итого: 615 87,10 17,28 15,81 85,31 552,61 1 226,51 0,39 0,34 19,69 7,21 8,51 28,44 120,91 69,06 167,32 4,10

Обед для обучающихся с 5 по 11 класс, получающих питание за счет родительских средств (Premium)
64/97 БП-00006

143
Салат из квашенной капусты 50 14,90 1,13 2,54 4,71 46,18 0,02 0,02 17,90 1,10 0,04 0,15 29,47 9,98 20,93 0,40

№101/2007 
ДеЛи принт

17444       Суп картофельный с рисом на курином 
бульоне

200 16,10 2,55 3,61 15,38 104,21
534,56 0,08 0,10 8,53 1,18 1,13 11,66 27,90 18,22 38,64 1,30

377/96          
    

7534       Шашлык из филе цыплят 50 60,00 34,64 20,22 2,57 330,82 6,00 0,01 0,00 3,00 1,32 0,03 800,00 14,46 3,39 11,15 19,18

472/96          
    

БП-00006
263

Картофельное пюре 150 29,00 2,75 4,26 21,17 134,05 1 040,38 0,07 0,07 16,41 1,20 0,42 6,28 46,76 24,10 47,59 0,98

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК               
  

5149       Крендель с сахаром 50             10,00 3,94 5,96 30,87 192,88 0,03 0,06 0,03 3,27 0,28 2,24 9,96 6,02 36,82 0,50

ПП 5882       Хлеб пшеничный, ржаной 15 2,00 0,60 0,64 3,90 23,76 0,09 0,02 0,26 6,08 1,28 16,00 11,20 52,00 0,88
Итого: 715 137,00 45,71 37,26 90,60 880,53 1 581,47 0,33 0,25 45,95 8,33 7,98 821,61 144,99 77,31 215,37 23,28

Обед для учащихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
№570/96      
       

8629       Маринад овощной 40             7,00 0,53 4,00 3,70 52,92 487,20 0,02 0,02 3,00 1,76 0,53 481,82 13,62 11,59 19,96 0,32

Таб.№24/96 5770       Десерт фруктовый (груша) 50             18,14 0,20 0,15 5,15 22,75 0,10 0,01 0,02 2,50 0,01 0,05 9,50 6,00 8,00 1,15
101/2007 
ДеЛи принт

17445      Суп картофельный с рисом на курином 
бульоне

250 20,00 3,19 4,51 19,22 130,26
668,19 0,10 0,12 10,67 1,47 1,41 14,57 34,87 22,78 48,30 1,62

462/96 9545       Котлета рубленая из цыплят 50 36,00 8,26 2,97 9,11 96,22 2,64 0,10 0,13 0,16 1,71 0,74 9,08 35,56 13,21 0,06 0,72
472/96          
    

БП-00006
263

Картофельное пюре 150 29,00 2,75 4,26 21,17 134,05 1 040,38 0,07 0,07 16,41 1,20 0,42 6,28 46,76 24,10 47,59 0,98

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК               
  

5149       Крендель с сахаром 50             10,00 3,94 5,96 30,87 192,88 0,03 0,06 0,03 3,27 0,28 2,24 9,96 6,02 36,82 0,50

ПП 15288      Батон в ассортименте 20 3,00 1,50 0,60 10,28 52,52 0,00 0,02 0,01 0,34 0,15 3,80 2,60 13,00 0,24
Итого: 810 128,14 20,47 22,48 111,50 730,24 2 199,05 0,39 0,41 32,84 9,76 3,54 514,04 154,52 90,70 181,97 5,59

Полдник для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств
Таб.№24/96 8079       Десерт фруктовый (груша) 90             33,00 0,36 0,27 9,27 40,95 0,18 0,02 0,03 4,50 0,02 0,09 17,10 10,80 14,40 2,07
417/2007 
ДеЛи принт

БП-00006
110

Булочка Гребешок со сгущенным молоком 50 11,00 7,69 5,44 34,00 215,69 6,08 0,06 0,03 0,48 0,27 3,00 9,57 6,11 37,11 0,51

Итого: 140 44,00 8,05 5,71 43,27 256,64 6,26 0,08 0,06 4,50 0,48 0,29 3,09 26,67 16,91 51,51 2,58
Полдник для учащихся 1-4 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 5769       Десерт фруктовый (груша) 75             26,83 0,30 0,23 7,73 34,19 0,15 0,02 0,02 3,75 0,01 0,08 14,25 9,00 12,00 1,73
417/2007 
ДеЛи принт

БП-00006
110

Булочка Гребешок со сгущенным молоком 50 11,00 7,69 5,44 34,00 215,69 6,08 0,06 0,03 0,48 0,27 3,00 9,57 6,11 37,11 0,51

Итого: 125 37,83 7,99 5,67 41,73 249,88 6,23 0,08 0,05 3,75 0,48 0,28 3,07 23,82 15,11 49,11 2,24



Четверг
Завтрак бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
ТТК БП-00001

300
Огурец соленый 30 8,00 0,24 0,03 0,51 3,27 0,28 0,00 0,00 0,28 0,01 0,17 0,17 0,77 0,17 0,17

ТТК 17768      Макаронные изделия с соусом Болоньезе 150/75 61,00 11,14 9,80 48,63 327,28 172,69 0,10 0,04 9,59 5,62 11,15 3,80 36,12 17,96 61,08 78,07
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 3026       Хлеб пшеничный, ржаной 45             4,68 3,42 0,36 22,14 105,48 0,05 0,01 0,77 3,42 0,72 9,00 6,30 29,25 0,50
Итого: 500 78,68 14,90 10,22 83,28 484,67 173,46 0,16 0,06 9,97 6,39 14,57 4,69 45,73 29,43 98,73 78,79

Завтрак для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Завтрак для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 5 по 11 класс
ТТК 17768      Макаронные изделия с соусом Болоньезе 150/75 61,00 11,14 9,80 48,63 327,28 172,69 0,10 0,04 9,59 5,62 11,15 3,80 36,12 17,96 61,08 78,07
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 13984      Батон в ассортименте 25 4,10 1,88 0,75 12,85 65,65 0,00 0,06 0,02 0,43 0,19 9,50 6,50 32,50 0,60
Итого: 450 70,10 13,12 10,58 73,48 441,57 173,19 0,16 0,07 9,69 6,04 11,34 3,80 46,07 28,86 101,82 78,72

Завтрак для обучающихся с 5 по 11 класс, получающих питание за счет родительских средств
ТТК №27 БП-00006

114
Рагу из цыплят 25/125 47,00 13,45 13,97 14,48 237,45 1 138,60 0,07 0,06 14,14 3,39 0,44 13,94 44,38 28,20 53,02 1,04

588/96          
    

392        Компот из сухофруктов 200            16,00 0,32 0,00 32,86 132,74 2,96 0,00 0,00 0,06 0,05 0,60 1,32 1,88 0,06

ПП 6893       Печенье песочное 17 5,00 1,25 2,85 11,55 76,85 1,98 0,01 0,01 0,63 5,22 3,60 16,20 0,38
ПП 12649      Хлеб пшеничный, ржаной 20             2,10 1,52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 0,34 1,52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22

Итого: 387 70,10 16,54 16,98 68,73 493,92 1 143,54 0,11 0,08 14,20 4,41 1,96 14,26 54,20 35,92 84,10 1,69
Завтрак для учащихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
ТТК БП-00001

300
Огурец соленый 30 8,00 0,24 0,03 0,51 3,27 0,28 0,00 0,00 0,28 0,01 0,17 0,17 0,77 0,17 0,17

Таб.№24/96 6951       Десерт фруктовый (апельсин) 40             12,84 0,36 0,08 3,24 15,12 3,20 0,02 0,01 24,00 0,08 0,80 13,60 5,20 9,20 0,12
ТТК 17768      Макаронные изделия с соусом Болоньезе 150/75 61,00 11,14 9,80 48,63 327,28 172,69 0,10 0,04 9,59 5,62 11,15 3,80 36,12 17,96 61,08 78,07
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 3026       Хлеб пшеничный, ржаной 45             4,68 3,42 0,36 22,14 105,48 0,05 0,01 0,77 3,42 0,72 9,00 6,30 29,25 0,50
Итого: 540 91,52 15,26 10,30 86,52 499,79 176,66 0,18 0,07 33,97 6,39 14,65 5,49 59,33 34,63 107,93 78,91

Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5-11 классах, для детей из многодетных семей, обучающихся в первую смену (завтрак)
ТТК БП-00001

300
Огурец соленый 30 8,00 0,24 0,03 0,51 3,27 0,28 0,00 0,00 0,28 0,01 0,17 0,17 0,77 0,17 0,17

Таб.№24/96 6951       Десерт фруктовый (апельсин) 40             12,84 0,36 0,08 3,24 15,12 3,20 0,02 0,01 24,00 0,08 0,80 13,60 5,20 9,20 0,12
ТТК 17768      Макаронные изделия с соусом Болоньезе 150/75 61,00 11,14 9,80 48,63 327,28 172,69 0,10 0,04 9,59 5,62 11,15 3,80 36,12 17,96 61,08 78,07
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 3026       Хлеб пшеничный, ржаной 45             4,68 3,42 0,36 22,14 105,48 0,05 0,01 0,77 3,42 0,72 9,00 6,30 29,25 0,50
Итого: 540 91,52 15,26 10,30 86,52 499,79 176,66 0,18 0,07 33,97 6,39 14,65 5,49 59,33 34,63 107,93 78,91

Обед бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.24/96 7737       Десерт фруктовый (апельсин) 75 23,07 0,68 0,15 6,08 28,39 6,00 0,03 0,02 45,00 0,15 1,50 25,50 9,75 17,25 0,23
96/2007 
ДеЛи принт

БП-00005
669

Рассольник Ленинградский 250 12,00 4,25 6,25 15,22 134,13 538,38 0,04 0,03 7,83 1,79 0,22 10,50 28,54 15,22 39,91 0,65

ТТК №27 БП-00006
114

Рагу из цыплят 25/125 47,00 13,45 13,97 14,48 237,45 1 138,60 0,07 0,06 14,14 3,39 0,44 13,94 44,38 28,20 53,02 1,04

588/96          
    

392        Компот из сухофруктов 200            16,00 0,32 0,00 32,86 132,74 2,96 0,00 0,00 0,06 0,05 0,60 1,32 1,88 0,06

№769/2004  
           

342        Булочка Домашняя 50             10,00 3,35 6,30 27,70 180,90 0,01 0,06 0,02 3,54 0,37 2,16 9,92 6,50 32,60 0,60

ПП 12649      Хлеб пшеничный, ржаной 20             2,10 1,52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 0,34 1,52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22
Итого: 745 110,17 23,57 26,83 106,18 760,49 1 685,95 0,22 0,15 67,03 9,11 2,69 28,42 112,94 63,79 157,66 2,80

Обед для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Обед для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 1 по 11 класс



96/2007ДеЛ
и принт

БП-00005
668

Рассольник Ленинградский 200 10,00 1,32 2,72 9,96 69,62 438,73 0,03 0,03 6,39 1,48 0,18 8,45 23,32 12,48 32,74 0,54

ТТК №27 БП-00006
114

Рагу из цыплят 25/125 47,00 13,45 13,97 14,48 237,45 1 138,60 0,07 0,06 14,14 3,39 0,44 13,94 44,38 28,20 53,02 1,04

588/96          
    

392        Компот из сухофруктов 200            16,00 0,32 0,00 32,86 132,74 2,96 0,00 0,00 0,06 0,05 0,60 1,32 1,88 0,06

№769/2004  
           

342        Булочка Домашняя 50             10,00 3,35 6,30 27,70 180,90 0,01 0,06 0,02 3,54 0,37 2,16 9,92 6,50 32,60 0,60

ПП 13984      Батон в ассортименте 25 4,10 1,88 0,75 12,85 65,65 0,00 0,06 0,02 0,43 0,19 9,50 6,50 32,50 0,60
Итого: 625 87,10 20,32 23,74 97,85 686,36 1 580,30 0,23 0,13 20,59 8,88 1,18 24,55 87,72 55,00 152,74 2,83

Обед для обучающихся с 5 по 11 класс, получающих питание за счет родительских средств (Premium)
ТТК 14557      Салат из фунчозы 50 15,90 0,25 2,75 2,29 34,88 6,65 0,00 0,00 1,15 1,74 0,06 0,75 3,62 1,14 1,90 0,03
96/2007ДеЛ
и принт

БП-00005
668

Рассольник Ленинградский 200 10,00 1,32 2,72 9,96 69,62 438,73 0,03 0,03 6,39 1,48 0,18 8,45 23,32 12,48 32,74 0,54

ТТК 16032      Котлета Сочная 50 60,00 9,30 7,10 2,50 111,10 2,20 0,10
240/96          
    

6290       Картофель запеченный 100            21,00 2,06 4,57 16,79 116,53 1 141,15 0,12 0,07 20,60 3,83 0,30 4,00 13,98 23,91 60,57 0,96

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК №5,13   
        

1110       Сырная палочка 50             23,00 6,35 4,90 24,39 167,06 0,04 0,07 0,06 0,08 0,55 0,68 3,51 105,98 9,74 90,48 0,59

ПП 12649      Хлеб пшеничный, ржаной 20             2,10 1,52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 0,34 1,52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22
Итого: 670 137,00 20,90 22,22 77,77 594,71 1 587,07 0,24 0,18 28,32 10,14 2,73 17,03 151,35 54,47 207,03 2,39

Обед для учащихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
96/2007 
ДеЛи принт

БП-00005
669

Рассольник Ленинградский 250 12,00 4,25 6,25 15,22 134,13 538,38 0,04 0,03 7,83 1,79 0,22 10,50 28,54 15,22 39,91 0,65

ТТК №27 БП-00006
114

Рагу из цыплят 25/125 47,00 13,45 13,97 14,48 237,45 1 138,60 0,07 0,06 14,14 3,39 0,44 13,94 44,38 28,20 53,02 1,04

588/96          
    

392        Компот из сухофруктов 200            16,00 0,32 0,00 32,86 132,74 2,96 0,00 0,00 0,06 0,05 0,60 1,32 1,88 0,06

Таб.№24/96 6185       Десерт фруктовый(апельсин) 130 41,04 2,25 0,50 20,25 94,50 10,40 0,10 0,08 150,00 0,26 2,60 85,00 32,50 57,50 0,75
№769/2004  
           

342        Булочка Домашняя 50             10,00 3,35 6,30 27,70 180,90 0,01 0,06 0,02 3,54 0,37 2,16 9,92 6,50 32,60 0,60

ПП 12649      Хлеб пшеничный, ржаной 20             2,10 1,52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 0,34 1,52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22
Итого: 800 128,14 25,14 27,18 120,35 826,60 1 690,35 0,29 0,21 172,03 9,11 2,80 29,52 172,44 86,54 197,91 3,32

Полдник для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств
ПП 13662      Сок тетропак в ассортименте 200 34,00 1,00 1,50 20,00 97,50
№769/2004  
           

342        Булочка Домашняя 50             10,00 3,35 6,30 27,70 180,90 0,01 0,06 0,02 3,54 0,37 2,16 9,92 6,50 32,60 0,60

Итого: 250 44,00 4,35 7,80 47,70 278,40 0,01 0,06 0,02 3,54 0,37 2,16 9,92 6,50 32,60 0,60
Полдник для учащихся 1-4 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
ПП 14400      Сок Малышам 125 27,83 0,00 0,00 12,00 48,01
№769/2004  
           

342        Булочка Домашняя 50             10,00 3,35 6,30 27,70 180,90 0,01 0,06 0,02 3,54 0,37 2,16 9,92 6,50 32,60 0,60

Итого: 175 37,83 3,35 6,30 39,70 228,91 0,01 0,06 0,02 3,54 0,37 2,16 9,92 6,50 32,60 0,60
Пятница

Завтрак бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 9162       Десерт фруктовый (яблоко) 50             11,68 0,20 0,20 4,90 22,20 2,50 0,02 0,02 5,00 0,08 1,00 8,00 4,50 5,50 1,10
ТТК58 16044      Каша молочная пшенная с маслом 200/5 23,00 6,38 5,78 38,28 230,66 35,66 0,21 0,05 0,12 1,44 7,36 42,21 44,58 136,43 1,42
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК БП-00005
919

Бутерброд горячий с мясом 50 39,00 9,44 9,25 15,20 181,81 69,30 0,04 0,09 1,86 1,05 0,64 2,76 90,70 9,31 84,27 0,73

Итого: 505 78,68 16,12 15,26 70,38 483,31 107,96 0,28 0,17 7,08 1,05 2,15 11,12 141,35 62,78 234,44 3,30
Завтрак для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Завтрак для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 5 по 11 класс
ТТК58 16044      Каша молочная пшенная с маслом 200/5 23,00 6,38 5,78 38,28 230,66 35,66 0,21 0,05 0,12 1,44 7,36 42,21 44,58 136,43 1,42
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05



ТТК БП-00005
919

Бутерброд горячий с мясом 50 39,00 9,44 9,25 15,20 181,81 69,30 0,04 0,09 1,86 1,05 0,64 2,76 90,70 9,31 84,27 0,73

ПП 13285      Батон в ассортименте 15 3,10 3,75 1,45 7,00 56,05 0,00 0,06 0,02 0,26 0,11 9,50 6,50 32,50 0,60
Итого: 470 70,10 19,67 16,51 72,48 517,16 105,46 0,32 0,17 2,08 1,31 2,19 10,12 142,85 64,78 261,44 2,80

Завтрак для обучающихся с 5 по 11 класс, получающих питание за счет родительских средств
ТТК №31 БП-00000

517
Биточки рубленные из мяса 50 46,00 7,10 7,12 13,23 145,38 4,63 0,08 0,06 0,35 1,64 95,60 99,37 20,47 17,09 68,26 0,95

ТТК 9549       Рис Мозайка 100            16,00 3,25 4,71 27,28 164,51 0,03 0,05 0,03 7,56 2,62 21,51 266,64 22,61 26,35 70,79 63,90
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 13285      Батон в ассортименте 15 3,10 3,75 1,45 7,00 56,05 0,00 0,06 0,02 0,26 0,11 9,50 6,50 32,50 0,60
Итого: 365 70,10 14,20 13,30 59,51 414,58 5,16 0,19 0,12 8,01 4,51 117,22 366,01 53,03 54,34 179,79 65,50

Завтрак для учащихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 5992       Десерт фруктовый (яблоко) 90             24,52 0,36 0,36 8,82 39,96 4,50 0,03 0,03 9,00 0,14 1,80 14,40 8,10 9,90 1,98
ТТК58 16044      Каша молочная пшенная с маслом 200/5 23,00 6,38 5,78 38,28 230,66 35,66 0,21 0,05 0,12 1,44 7,36 42,21 44,58 136,43 1,42
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК БП-00005
919

Бутерброд горячий с мясом 50 39,00 9,44 9,25 15,20 181,81 69,30 0,04 0,09 1,86 1,05 0,64 2,76 90,70 9,31 84,27 0,73

Итого: 545 91,52 16,28 15,42 74,30 501,07 109,96 0,29 0,18 11,08 1,05 2,21 11,92 147,75 66,38 238,84 4,18
Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5-11 классах, для детей из многодетных семей, обучающихся в первую смену (завтрак)
Таб.№24/96 5992       Десерт фруктовый (яблоко) 90             24,52 0,36 0,36 8,82 39,96 4,50 0,03 0,03 9,00 0,14 1,80 14,40 8,10 9,90 1,98
ТТК58 16044      Каша молочная пшенная с маслом 200/5 23,00 6,38 5,78 38,28 230,66 35,66 0,21 0,05 0,12 1,44 7,36 42,21 44,58 136,43 1,42
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ТТК БП-00005
919

Бутерброд горячий с мясом 50 39,00 9,44 9,25 15,20 181,81 69,30 0,04 0,09 1,86 1,05 0,64 2,76 90,70 9,31 84,27 0,73

Итого: 545 91,52 16,28 15,42 74,30 501,07 109,96 0,29 0,18 11,08 1,05 2,21 11,92 147,75 66,38 238,84 4,18
Обед бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
81/2007 Де 
Ли принт

БП-00005
665

Борщ из свежей капусты с картофелем 250 16,00 4,50 6,25 11,53 120,35 334,15 0,04 0,06 26,04 2,93 0,48 26,35 58,31 22,90 46,50 1,16

ТТК №31 БП-00000
517

Биточки рубленные из мяса 50 46,00 7,10 7,12 13,23 145,38 4,63 0,08 0,06 0,35 1,64 95,60 99,37 20,47 17,09 68,26 0,95

ТТК               
  

3830       Рис Мозайка 150            24,00 4,88 7,06 40,92 246,74 0,04 0,08 0,05 11,34 3,96 32,58 400,00 33,92 39,53 106,20 95,86

579/2013 8540       Чай с шиповником 200            10,00 0,24 0,10 18,35 75,26 57,69 0,01 0,02 70,00 0,24 0,35 4,65 1,19 1,19 0,26
ТТК               
  

3147       Булочка Золотистая 50             12,00 4,18 4,19 30,19 175,19 0,01 0,07 0,05 0,21 1,12 0,31 3,90 26,80 8,29 47,99 0,51

ПП 12649      Хлеб пшеничный, ржаной 20             2,17 1,52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 0,34 1,52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22
Итого: 720 110,17 22,42 24,88 124,06 809,81 396,52 0,29 0,25 107,94 9,99 130,74 530,29 148,14 91,80 283,14 98,96

Обед для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Обед для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 1 по 11 класс
82/2007 
ДеЛи принт

БП-00005
666

Борщ из свежей капусты с картофелем 200 12,00 1,30 4,11 8,92 77,92 266,49 0,03 0,04 18,12 2,27 0,37 24,09 47,57 17,51 36,11 0,91

ТТК №31 БП-00000
517

Биточки рубленные из мяса 50 46,00 7,10 7,12 13,23 145,38 4,63 0,08 0,06 0,35 1,64 95,60 99,37 20,47 17,09 68,26 0,95

ТТК 9549       Рис Мозайка 100            16,00 3,25 4,71 27,28 164,51 0,03 0,05 0,03 7,56 2,62 21,51 266,64 22,61 26,35 70,79 63,90
579/2013 8540       Чай с шиповником 200            10,00 0,24 0,10 18,35 75,26 57,69 0,01 0,02 70,00 0,24 0,35 4,65 1,19 1,19 0,26
ПП 13285      Батон в ассортименте 15 3,10 3,75 1,45 7,00 56,05 0,00 0,06 0,02 0,26 0,11 9,50 6,50 32,50 0,60

Итого: 565 87,10 15,65 17,49 74,78 519,12 328,84 0,22 0,17 96,03 6,78 117,83 390,45 104,80 68,64 208,85 66,62
Обед для обучающихся с 5 по 11 класс, получающих питание за счет родительских средств (Premium)
ТТК БП-00005

918
Салат Оливье 50 23,90 3,46 6,48 6,10 96,59 218,99 0,07 0,07 3,82 0,09 20,84 6,67 24,40 13,45 48,73 1,05

82/2007 
ДеЛи принт

БП-00005
666

Борщ из свежей капусты с картофелем 200 12,00 1,30 4,11 8,92 77,92 266,49 0,03 0,04 18,12 2,27 0,37 24,09 47,57 17,51 36,11 0,91

ТТК БП-00006
082

Медальоны куриные с сыром 55 60,00 3,07 6,35 2,11 77,89 40,87 0,04 0,07 0,05 1,44 0,39 2,70 75,94 4,89 56,80 0,42

ТТК 9549       Рис Мозайка 100            16,00 3,25 4,71 27,28 164,51 0,03 0,05 0,03 7,56 2,62 21,51 266,64 22,61 26,35 70,79 63,90
579/2013 8540       Чай с шиповником 200            10,00 0,24 0,10 18,35 75,26 57,69 0,01 0,02 70,00 0,24 0,35 4,65 1,19 1,19 0,26



ТТК               
  

3147       Булочка Золотистая 50             12,00 4,18 4,19 30,19 175,19 0,01 0,07 0,05 0,21 1,12 0,31 3,90 26,80 8,29 47,99 0,51

ПП 13285      Батон в ассортименте 15 3,10 3,75 1,45 7,00 56,05 0,00 0,06 0,02 0,26 0,11 9,50 6,50 32,50 0,60
Итого: 670 137,00 19,26 27,40 99,95 723,40 584,08 0,32 0,29 99,75 7,79 43,77 304,34 211,47 78,18 294,11 67,64

Обед для учащихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 8209       Десерт фруктовый (апельсин) 60             17,97 0,54 0,12 4,86 22,68 4,80 0,02 0,02 36,00 0,12 1,20 20,40 7,80 13,80 0,18
81/2007 Де 
Ли принт

БП-00005
665

Борщ из свежей капусты с картофелем 250 16,00 4,50 6,25 11,53 120,35 334,15 0,04 0,06 26,04 2,93 0,48 26,35 58,31 22,90 46,50 1,16

ТТК №31 БП-00000
517

Биточки рубленные из мяса 50 46,00 7,10 7,12 13,23 145,38 4,63 0,08 0,06 0,35 1,64 95,60 99,37 20,47 17,09 68,26 0,95

ТТК               
  

3830       Рис Мозайка 150            24,00 4,88 7,06 40,92 246,74 0,04 0,08 0,05 11,34 3,96 32,58 400,00 33,92 39,53 106,20 95,86

579/2013 8540       Чай с шиповником 200            10,00 0,24 0,10 18,35 75,26 57,69 0,01 0,02 70,00 0,24 0,35 4,65 1,19 1,19 0,26
ТТК               
  

3147       Булочка Золотистая 50             12,00 4,18 4,19 30,19 175,19 0,01 0,07 0,05 0,21 1,12 0,31 3,90 26,80 8,29 47,99 0,51

ПП 12649      Хлеб пшеничный, ржаной 20             2,17 1,52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 0,34 1,52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22
Итого: 780 128,14 22,96 25,00 128,92 832,49 401,32 0,32 0,27 143,94 9,99 130,86 531,49 168,54 99,60 296,94 99,14

Полдник для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств
Таб.24/96 2464       Десерт фруктовый (апельсин) 100            32,00 0,90 0,20 8,10 37,80 8,00 0,04 0,03 60,00 0,20 2,00 34,00 13,00 23,00 0,30
ТТК               
  

3147       Булочка Золотистая 50             12,00 4,18 4,19 30,19 175,19 0,01 0,07 0,05 0,21 1,12 0,31 3,90 26,80 8,29 47,99 0,51

Итого: 150 44,00 5,08 4,39 38,29 212,99 8,01 0,11 0,08 60,21 1,12 0,51 5,90 60,80 21,29 70,99 0,81
Полдник для учащихся 1-4 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
Таб.№24/96 5211       Десерт фруктовый (апельсин) 90             25,43 0,81 0,18 7,29 34,02 7,20 0,04 0,03 54,00 0,18 1,80 30,60 11,70 20,70 0,27
ТТК               
  

3147       Булочка Золотистая 50             12,00 4,18 4,19 30,19 175,19 0,01 0,07 0,05 0,21 1,12 0,31 3,90 26,80 8,29 47,99 0,51

Итого: 140 37,43 4,99 4,37 37,48 209,21 7,21 0,11 0,08 54,21 1,12 0,49 5,70 57,40 19,99 68,69 0,78
Суббота

Завтрак бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
ТТК БП-00005

911
Мясо прессованное 20 16,00 2,40 7,80 0,28 80,92

335/04 БП-00006
100

Макароны запеченые с яйцом 200 45,00 16,23 13,66 38,27 340,91 229,27 0,15 0,41 0,48 0,04 6,60 26,90 104,90 22,68 222,09 2,77

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 16675      Пряники в ассортименте 35 11,00 1,70 1,87 25,50 125,63 0,00 0,00 0,08 0,39 0,32 1,75 0,03
ПП 00000355  

 
Батон в ассортименте 10 1,68 0,75 0,30 5,14 26,26 0,00 0,01 0,00 0,17 0,07 1,90 1,30 6,50 0,12

Итого: 465 78,68 21,18 23,65 81,19 622,35 229,77 0,17 0,42 0,58 0,29 6,67 26,90 107,63 28,69 238,58 2,97
Завтрак для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Завтрак для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 5 по 11 класс
ТТК БП-00005

911
Мясо прессованное 20 16,00 2,40 7,80 0,28 80,92

335/04 БП-00006
100

Макароны запеченые с яйцом 200 45,00 16,23 13,66 38,27 340,91 229,27 0,15 0,41 0,48 0,04 6,60 26,90 104,90 22,68 222,09 2,77

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 198        Хлеб пшеничный, ржаной 35             4,10 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 0,60 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39
Итого: 455 70,10 21,39 21,76 67,77 552,50 229,77 0,19 0,43 0,58 0,63 9,26 27,46 112,35 31,98 253,08 3,21

Завтрак для обучающихся с 5 по 11 класс, получающих питание за счет родительских средств
ТТК БП-00001

300
Огурец соленый 30 8,00 0,24 0,03 0,51 3,27 0,28 0,00 0,00 0,28 0,01 0,17 0,17 0,77 0,17 0,17

394/96          
    

5243       Жаркое по-домашнему из свинины 25/125         54,00 7,55 17,70 17,58 259,82 794,23 0,32 0,13 22,28 3,16 7,55 805,24 24,15 35,20 128,87 1,74

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 15288      Батон в ассортименте 20 3,10 1,50 0,60 10,28 52,52 0,00 0,02 0,01 0,34 0,15 3,80 2,60 13,00 0,24
Итого: 400 70,10 9,39 18,36 40,37 364,24 795,01 0,34 0,15 22,66 3,51 7,70 805,41 28,57 42,97 150,28 2,20

Завтрак для учащихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции



ТТК БП-00005
911

Мясо прессованное 20 16,00 2,40 7,80 0,28 80,92

Таб.№24/96 9162       Десерт фруктовый (яблоко) 50             12,84 0,20 0,20 4,90 22,20 2,50 0,02 0,02 5,00 0,08 1,00 8,00 4,50 5,50 1,10
335/04 БП-00006

100
Макароны запеченые с яйцом 200 45,00 16,23 13,66 38,27 340,91 229,27 0,15 0,41 0,48 0,04 6,60 26,90 104,90 22,68 222,09 2,77

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 16675      Пряники в ассортименте 35 11,00 1,70 1,87 25,50 125,63 0,00 0,00 0,08 0,39 0,32 1,75 0,03
ПП 00000355  

 
Батон в ассортименте 10 1,68 0,75 0,30 5,14 26,26 0,00 0,01 0,00 0,17 0,07 1,90 1,30 6,50 0,12

Итого: 515 91,52 21,38 23,85 86,09 644,55 232,27 0,19 0,44 5,58 0,29 6,74 27,90 115,63 33,19 244,08 4,07
Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5-11 классах, для детей из многодетных семей, обучающихся в первую смену (завтрак)
ТТК БП-00005

911
Мясо прессованное 20 16,00 2,40 7,80 0,28 80,92

Таб.№24/96 9162       Десерт фруктовый (яблоко) 50             12,84 0,20 0,20 4,90 22,20 2,50 0,02 0,02 5,00 0,08 1,00 8,00 4,50 5,50 1,10
335/04 БП-00006

100
Макароны запеченые с яйцом 200 45,00 16,23 13,66 38,27 340,91 229,27 0,15 0,41 0,48 0,04 6,60 26,90 104,90 22,68 222,09 2,77

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 16675      Пряники в ассортименте 35 11,00 1,70 1,87 25,50 125,63 0,00 0,00 0,08 0,39 0,32 1,75 0,03
ПП 00000355  

 
Батон в ассортименте 10 1,68 0,75 0,30 5,14 26,26 0,00 0,01 0,00 0,17 0,07 1,90 1,30 6,50 0,12

Итого: 515 91,52 21,38 23,85 86,09 644,55 232,27 0,19 0,44 5,58 0,29 6,74 27,90 115,63 33,19 244,08 4,07
Обед бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции
ТТК БП-00001

300
Огурец соленый 30 8,00 0,24 0,03 0,51 3,27 0,28 0,00 0,00 0,28 0,01 0,17 0,17 0,77 0,17 0,17

Таб.№24/96 5447       Десерт фруктовый (яблоко) 40             10,00 0,16 0,16 3,92 17,76 2,00 0,01 0,01 4,00 0,06 0,80 6,40 3,60 4,40 0,88
101/2007 
ДеЛи принт

БП-00006
207

Суп картофельный с пшеном  на курином 
бульоне

250 19,00 3,23 4,87 17,37 126,21
790,59 0,12 0,12 12,31 1,81 1,25 2,53 28,34 23,97 47,88 1,57

394/96          
    

5243       Жаркое по-домашнему из свинины 25/125         54,00 7,55 17,70 17,58 259,82 794,23 0,32 0,13 22,28 3,16 7,55 805,24 24,15 35,20 128,87 1,74

588/96          
    

392        Компот из сухофруктов 200            16,00 0,32 0,00 32,86 132,74 2,96 0,00 0,00 0,06 0,05 0,60 1,32 1,88 0,06

ПП 420        Хлеб пшеничный, ржаной 30             3,17 2,28 0,34 14,76 71,22 0,03 0,01 0,51 2,28 0,48 6,00 4,20 19,50 0,33
Итого: 700 110,17 13,78 23,10 87,00 611,01 1 590,05 0,48 0,27 38,92 5,54 11,14 809,21 65,65 69,06 202,69 4,75

Обед для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по 11 класс, обучающихся с ОВЗ с 5 по 11 класс
Обед для обучающихся, получающих питание за счет родительских средств с 1 по 11 класс
ТТК БП-00001

300
Огурец соленый 30 8,00 0,24 0,03 0,51 3,27 0,28 0,00 0,00 0,28 0,01 0,17 0,17 0,77 0,17 0,17

101/2007 
ДеЛи принт

БП-00006
206

Суп картофельный с пшеном  на курином 
бульоне

200 16,00 2,58 3,89 13,90 100,96
632,47 0,10 0,10 9,85 1,45 1,00 2,02 22,67 19,18 38,30 1,26

394/96          
    

5243       Жаркое по-домашнему из свинины 25/125         54,00 7,55 17,70 17,58 259,82 794,23 0,32 0,13 22,28 3,16 7,55 805,24 24,15 35,20 128,87 1,74

 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 198        Хлеб пшеничный, ржаной 35             4,10 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 0,60 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39
Итого: 615 87,10 13,13 21,93 61,21 494,73 1 427,48 0,46 0,25 32,50 5,21 11,21 807,99 54,44 64,45 198,33 3,60

Обед для обучающихся с 5 по 11 класс, получающих питание за счет родительских средств (Premium)
19/2004        
     

4792       Салат из свежих помидоров с луком 60             36,90 0,68 3,09 3,47 44,41 61,60 0,03 0,02 12,27 1,32 0,68 98,88 11,58 10,77 20,14 0,52

101/2007 
ДеЛи принт

БП-00006
206

Суп картофельный с пшеном  на курином 
бульоне

200 16,00 2,58 3,89 13,90 100,96
632,47 0,10 0,10 9,85 1,45 1,00 2,02 22,67 19,18 38,30 1,26

394/96 14208      Жаркое по-домашнему из свинины 30/150 64,00 10,00 10,00 40,00 290,00 953,13 0,12 0,07 17,87 3,79 0,48 12,91 48,13 26,46 56,97 1,19
 № 
628/96;685/
2004     

259        Чай с сахаром 200            5,00 0,10 0,03 12,00 48,63
0,50 0,00 0,01 0,10 0,45 4,40 8,24 0,05

ПП 16675      Пряники в ассортименте 35 11,00 1,70 1,87 25,50 125,63 0,00 0,00 0,08 0,39 0,32 1,75 0,03
ПП 198        Хлеб пшеничный, ржаной 35             4,10 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 0,60 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39

Итого: 710 137,00 17,72 19,16 112,09 691,68 1 647,71 0,28 0,21 40,09 7,24 4,82 114,37 90,22 66,03 148,15 3,44
Обед для учащихся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной операции



ТТК БП-00001
300

Огурец соленый 30 8,00 0,24 0,03 0,51 3,27 0,28 0,00 0,00 0,28 0,01 0,17 0,17 0,77 0,17 0,17

Таб.№24/96 5191       Десерт фруктовый (груша) 80             27,97 0,32 0,24 8,24 36,40 0,16 0,02 0,02 4,00 0,32 1,60 15,20 9,60 12,80 1,84
101/2007 
ДеЛи принт

БП-00006
207

Суп картофельный с пшеном  на курином 
бульоне

250 19,00 3,23 4,87 17,37 126,21
790,59 0,12 0,12 12,31 1,81 1,25 2,53 28,34 23,97 47,88 1,57

394/96          
    

5243       Жаркое по-домашнему из свинины 25/125         54,00 7,55 17,70 17,58 259,82 794,23 0,32 0,13 22,28 3,16 7,55 805,24 24,15 35,20 128,87 1,74

588/96          
    

392        Компот из сухофруктов 200            16,00 0,32 0,00 32,86 132,74 2,96 0,00 0,00 0,06 0,05 0,60 1,32 1,88 0,06

ПП 420        Хлеб пшеничный, ржаной 30             3,17 2,28 0,34 14,76 71,22 0,03 0,01 0,51 2,28 0,48 6,00 4,20 19,50 0,33
Итого: 740 128,14 13,94 23,18 91,32 629,65 1 588,21 0,49 0,28 38,92 5,54 11,40 810,01 74,45 75,06 211,09 5,71


