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МБУ "lЛкола имGни С.П. Королева" (6_р Королева, З) (,1 корпус)

Завтрак для обучаюцlихся, получаюших льготное, бесплатное питание с 5 по 1 i

Итого: 495 13,45
Итого хЕ:

3автрак для обучаюцихся 5-11 иассов, один из родителей (законных

Итоrо хЕ:
Ббсшатное одноразовое питание для обучаюцихся в 5-'11 шассах, для детей из

, Ито.о хЕ:
Об€д мя обучаюцихся, получаюцих льготное, бесплатное питание с 5 по 1 l

13,05 69,44 455,з1
5,79
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cooPffrx код наименование ккал

таб 24s з5з0
<аша молочная пшеничная с маслом
{ffiо/ Вqа/ Фупа мфпн.я/Маслофиmнф/ Сахарлфо{/ Соль 1 50/5 5,96 6,5s: 29,05 1 99,26

й8/96r 259 ]аи с сахаром
ма/ чs ч6*ый (BeDý)i {фда / Чай sрный (развфюй)) / саюр п8 200 14,97 66,18

таб м2196 4937
jыр порционный 10 2,4д з.10 з7.ffi

пп 1 з286 ;атон в аФртимонте з0 225 087 15 42 78,51

п 20245 4оryрт 2,5% 100гр.в аФ
lабт?5* 1Фп ir-

100 2,80 ?5о 10 0о 7з7о

военнои
ьод

бпюй
наименовахие Еыход

Белки Ки Dы

та6.М24м 16з50 1есерт фруfrовый (яблоко)
IfuосФжфffiffi

110 0,56 12,17 54,88

таб 2ffi з5з0
(ашll молочная пшеничная с маФом
м 

' 
вФа / коупа пшбничная / мФ фиsфнф / саЕр пфок / сФь 150/5 5.96 6,58 29 05 199,26

6"28/96r 259 200 14,97 66,18

ттк 2о245 4оryрт 2,5% 1UUгр.в асс
iffiz5slФ.в.ф.

100 2,80 2,50 10,00 7з,70

пп 15227 )аТОН В аСФРтименте з,з8 1,з 1 2з, lз

таб l&25/96 2з11 ]ыр порционный 5 з.69 4,69 s,97

625

trод
блюm

наименованrе Uыход
yal ккал

та6.}t24/96 16з50 lecspт Фрубовыи (яолоко)
lfuфЁмtrю

110 0,56 0,44 12,17 54.88

та624rэб з5з0
иllJa молочная пщеничная с маслом
lffi / вФа / круm пшбничная / мФ Фицнф / сilар Фок / сфь 1 50/5 5.96 6.58 29,05 199,т

628/96. 2$9 {аи с сахаром
Фа/ ч.й sffiнй {*ýоке): (водз / Чай чёр

200 14,97 66,18

пк 2о245 4оryрт 2,5% ,I00гр.в асс.
lфФ2.5% 1фm.в *,

100 2,80 2,50 10,00 7з,70

пп 1527
'атон 

в аФортименте 45 з,38 3 2з.lз 1,11

таб м2196 2з1 1
;нр порционный 15 },69 4,69 569

625

с 5 по 11 шасс
коА

бпьr, наименование Белки жиры ккал

12096 1т1

ци из свежеи капуfrы с картоФелем
lФ. / kпF мя dф (фщнная) / ертоф€ль dф / Лук Fмтgй dф /

iФь ф dф / Маф Fстишьнс / Мфювь сФхая dф / Сфь
цищнЕя/Зоmнь (лукýл,уФп,пФрушха)/ Томатная паста вsФ. /

200 1,52 4,1 7,з5 72,47

пк 177вв

)пагепи (макароны)отварные с соусом ьолонь€зе
)ffi(м.кфнн) Фвфчэi(Спа.mи (м.кащg) / МаФо FfrитФьre/
)ф йqищнная) / фr foлф*: (Фарш ОФй пф ФмФхфный (мФ
щ,щина) / аФ! l М.фо щпФьffi / Мощвь сввхая dф / Лу(

2 r $r 
' 
uм!il/ сбпх йблиmмнная\

150/75 1 1,14 18.з4 48.6з 4м.18

пк 1з51
.|аи ягодныи
hда/ Чd Ф!й (ýмрв): (Вфа / Чýй чrый (развffiой)) / Я.Фа 200 0,14 0,05 12,95 52,81

зй (лg0 пшеничный 45 з,42 0,зб 105,48

тоrо: 670

код
бfrюм

наимеtование Белхя ккал

12142 )ryрец солёный 60 0,5з 0,07 1,1з 7,2?

120м 17,|

.lИ из свожей капуfrы с картоФелем
lф / ЬпF емя dф (фичфнея) / картофель dф / лук реfrатый п/ф /

iФ Фю dф / Маф рститsльнф / МФкФь сФхая dф / Соль

lqищнб/3эreнь(лукфл,уФп,пffрушка)/Томаiнаi паfiа васс. /

200 1,9 7,з5 72,47

ттк ,7768

Эпагепи (макароны)отварные с соусом Болоньезе
)mffi (кры)oврн*: (Спаrэпи (мзврны)/ МФrc рэсtительнф/
h fuдфнная)/соус fuнý*: (Фзрш мый dф sюрх.ннgй (мясо

щ.mцию)/ Вqа / МаФо раФитйьнф / Моркфь с*хая пф / Лук
tr!й п/Ь 

' 
TM.rH.r пffiа в аф / чфнd / соль йодифванная)

1 50/75 18,з4 48,63 404,1 8

пк 1з514
iаи ягодныи
tФ/чdч€рннй(**рк): (вфа/чвйsфgй (развфной))/яrcда 200 0.14 005 12.95 52 8l

697/96 1779

Jаffiегай сговядинои и луком
lйрсЕю / МуЁ Jc / Фsрш мясd с лухом (мяоо птич. rовядина): (Фащ
vфащый (мФ mщ,щию)/ЛукFмтый dф/ Мrcф
ffi / муп Jo / сшь фдиFиная) / мФ Fdитэъý / дFш
жшю' спrь м / с.пь й.дифв.нн.я

50 7,57 4,з7 22,09 157,97

юъ ивб пщеничный 45 з,42 0.зб 22,14 105,48

1780
итоrо хЕ:


