
Ж*ж

согласовано:
У "Школа имени с.П,

а, 6) (2 корпус)

Подоляко Т. Н.

73,96 536,51
6,16

102,23

8,52
713,47

мЕню
на 25.03.2026

МБУ "Школа имени С.П. Королева" (б-р Королева, 6) (2 корпус)

lglacc, один и3 родителей (законных представителей) которых принимает участие в

Итого: 505 17,91 18,78
Итого ХЕ:

Обед бесплатный для обучающихся с 1 по 4 класс (овз), для обучающихся с 1 по 4
класс, один и3 родителей (законных представителей) которых, принимает участие в

пьнои

745 26,04 22,27
Итого ХЕ:

льнои военнои опе
Сборник
DецепwD

код
блюда наименование быход

гD.
пищевая ценность

Белки Жиоы Углеволы Ккал
таб.N924/96 10148 Цесерт фрукговый (яблоко)

iблоко свежее местное 155 0,62 0,62 17,52 78,14

ттк 205з8
3апеканка творожная с крошкой и соусом десертным
Яйцо свежее / творог / Сахар песок / Соус flесертньLй из ягоды св, мороженной:
(Сахар лесок / Ягода замороженная (смесь) / Вода) / Мука в/с / масло сливочное
Крупа манная / Масло растительное

1 з0/20 17,2g ,1 

8,,16 49,45 430,43

ттк ,19в10 Чай с сахаром п/с
Во4а / Чай черный (заварка): (Вода / Чай черный (развесной)) / Сахар песок

200 6,99 27.94

военной ии
Сборник
DецепwD

код
блюда наименование быход

го.
Пищевая ценность

Белки Жиоы Углеводь Ккал

1 38/96 169

Суп картофельный с горохом
Вода / Картофель п/ф / Горох / Морковь свежая п/ф / Лук репчатый п/ф / Масло
растительное / 3елень (лук зел,укроп.петрушка) / Соль йодированная / Лавровый
лист

200 4,83 441 ,l5,87 122,49

469/04 20421

Фрикадельки из мяса птицы,говядина с соусом томатным
Фрикадельки из мяса птицы,говядина: (Фарш Особый пф замороженный (мясо
птицы,говядина) / Молоко / хлеб в ассортименте / Мука в/с / Масло растительное
/ Лук репчатый п/ф / Соль йодированная) / Соус томатный: (Вода / Томатная
паста в асс. / Морковь с8ежая п/ф / Мука в/с / Масло растительное / Лук репчатый
п/ф / Масло растительное / Сахар песок / Соль йодированная)

55/40 9,47 10,75 10,3з 175,97

464/96 3714 Каша гречневая вязкая
Вода / Крупа гречневая / Масло сливочное / Соль йодированная

,150 4.5в 4,8,1 22,12 150,09

Акг от 06-
09.06.2022г.

20083
Компот из груш п/с

вода / Груша свежая / Сахар песок / Лимонная кислота
200 0,01 0.01 6,92 27,76

N9 687/96 8985

l lирожок с картофелем
Тесто дрожжевое: (Мука в/с / Вода / Сахар песок / Масло растительное / Дрожжи
прессованные / Соль йодированная) / Яйцо свежее /: (Картофель п/ф / Лук
репчатый пф / Масло растительное / Соль йодированная) / Мука в/с / Масло
растительное

50 з. з5 1,в9 ') 
1о 119.97

Пром 350 клеб пшеничный
(леб пшеничный 50 3,в0 0,40 24,60 117 ,20

дý"у}g{БА,,


