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3автрак бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, оВЗ с 1 по 4 *r,""", ,i l,ло окласс, один из родителей (законных представителей) которr,,, пр"""r";fr;;;" ,

того 510 16,08 12,84 92,56
7,71

550,1 3

Обед бесплатный для обучающихся с 1 по 4 клаiс (ОВЗ), #Жф';rщихся с 1 по 4l('lacc, один из родителей (законных представителей) которых, принимаетучастие в
специальной военной

Итого:
Итого ХЕ:

715 19,88 з4,88 100,87 796,94
8,41

Gоорник
l!аuапwп

Код
блюдi наименование tJыход

гр.
Пищевая ценность

таб.N924/96 16350
Белки Жиры Углеволы Ккал

яблоко свежее местное 110 0,56 0,44 12 17 54,88

Москва
2022г, 20129

IчlqNорuпоl чltJdрные с мясом прессованным и томатом
Макароны отварные с мясом прессованным и томатом : (Спагетти (макароны) /
Изделие кулинарное мясное Мясо прессованное / Лук репчатый п/ф / Масло
растительное / сыр / Томатная паста в асс. / 3елень (лук зел.укроп петрушка) /
чеснок / Соль йодированная)

150 6,17 7,95 32,29 225,4о

ттк 20493 коктейль мол.милкшейк
(опейль мол,Милкшейк 1л 1,5% 200 5,60

з.75

3,00 22,40 139.00

пп 1з285 Батон в ассортименте
Батон 50 1,45 ?5,70 130.85

Сборник
рецепryр

Код
блюда

нOи операции

наименование tJыход
rп

Пищевая ценность

12142
Белки Жиоы Уrлеводы Ккал

Оryрцы соленые 60 0.53 0,07 1,13 7,27

120/96 171

_Lчу. 
yrJ чо9лgуI Kal lyu l ы U каРТОСРеЛеМ

Вода / Капуста свежая п/ф (очищенная) / Картофель п/ф / Лук репчатый п/ф /
Морковь свежая п/ф / Масло растительное / Mop*ouo 

"u"*"" 
п/ф / Соль

йодированная / Зелень (лук зел.укроп.петрушка) / томатная паста s асс, /
Лавровый лист

200 1.52 4 ,11 72,47

403/96 20425
l lJ lvo ylo чоу|пуlпы \UбиFl.JlОПаТКа)
)винина б/к (лопатка) / Рис / Морковь свежая п/ф / Масло растительное / Лук
rеПЧатыЙ п/ф"/ Томатная паста в асс / Сопь йпл ипло,.ц.6 / п.6лл-. .; л.,л-

40/1 50 12,50 28,46 39,99 466.1 6

ттк 20633
Зода / Сахар песок / Слива свежемороженная / Лимонная кислота 200 0,12 0,05 16,41 66,53

ттк 71 5з
llлlошка шlосковская
Иука в/с / Яйцо свежее / Вода / Сахар лесок / Масло растительное / Масло
эастительное / Соль йолиоованнаq / лпаччи

з0 2,55 1,91 1в,77 102,47

пп 198
клеб пшевичный 35 2,66 0,28 17 22 в2.04
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