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Завтрак для обучающихся 5-1,t

Итого хЕ:
классов, один из родителей (законных

Итого хЕ:

Бесплатное одноразовое питание мя обучаюtцихся в 5,1 1 классах, для детей из

Итоrо хЕ:

обед для обучаюшихся, получаюцих льготное, бесплатное пятакие с 5 по 11

Итого хЕ;

Обед дrrЯ обучаюцихсЯ 5-1 1 классов, оДин из родителей (законных

d,:I
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СОорник
DёцеmD

код
fiпюла

наименование
пишавая ,ценность

го- Белки l жиоы ккал

таб.м24м 16310 ]есерт фрукговый (яблоко)
lбпбrо свежеa меfrное

140 0,56 0,56 13.72 62,16

табм4м 9742
Gl|Ja моло.{наi ячневая с маслом

'олоко 
/ кочпа ячнфая / МаФо сливочяо9 / Сахар песок

200/5 7,зз 7.65 э5,72 241,05

62ы96r, 259
-lай с сахаром
}оrj / чай чеDный (заварка): (Вода / чай черный (разве,ной)) / сахар песок

200 14,97 66,1 8

таб м25/96
Эьр порционньм-.........."-
)ыD

15 3.69 4,69 56,97

Пром з50
(леб пшеничный 50 з,80 0,40 24,60

sr,01

117 ,20

наименованиасооркик
оGцепilD

код
бпюда rо. уrлеводьa ккал

таб.м24/96 8187 iесеБffi 
-р]]{гоББйlгрушФ-

135 0,54 0.41 13,91 61,49

табl&496 9742
GГа молочмя ячневая с маслом

'олохо 
/ кочпа ячневая / Масло Фивочнов / Сахар песок

200/5 7,65 з5,72 241 05

628мr. 259
.|-айЪ сахаром
}ода / Чай чеDнвй 1заварка): (Вода / Чай черный (развесной)) / Сахар песок

200 14,97 66.18

ттк lбз2з !терброд с сыром (батон)
;атон /Сыр

20l25 6.75 6,92 12,85 140,67

в с

сборник
оеilёппо

код наименование
Еыход

lо. Белки я(ипн lУlпсАодыl ккал

таб.l&2,U96 8,187 IGрТруктБББй (груша) ,! 35 0,54 0,41 13.9 61,49

табм/96 s742
(аша молочная ячневая с маслом
{олоко/ Крупа ячнфая / Мафо Фffвочное / Сахар .tФ

200/5 7,зз 7,65 з5.12 241,05

628мr 259
,|ай с сахаром
lбла / ч.l чаоный {заваDка): {Вода / Чай черный (развесной)) / Сахар пм

200
,l4.91 66,18

ттк 16323 frФбрд- с сыром (батон) 20l25 6,75 6.92 12,85 140,67

585

Gоорник
оецёmо

код
бпhла

наименование
пищевая це{ность

rо_ Болки ккал

,l39/96 239

]чп каотофельный с макаронными изделиями
rЙа / КартофЙь пiф l Махаронные издФия / Mopioвb свехая п/ф /Лук репчатвй

,lq lM"-o i""*r*"*o"/ Сфь йодированная / Зелевь (лук зел,укроп,летрушха)
200 2,зб 2.о2 16,82 94,90

ттк 20539
Jиточки куриные
1иrNIи lчбинне мБ / МаФо Dаститфьно€

70 7,70 4,2о 10.50 1 10,60

Ws;с]4!
2Ф4

6528
-й прилущенный
r.лi / Ри. / Масло оастятФьное / Соль йодированная

150 з,75 4,16 39,29 209,60

ттк 206зз lапиток из сливы зам.п.с.,
lбл, / сауао пвсок / слива свехеморохекная / Лимонная кислота

200 о ,l2 0.05 ! 6,41 66,5з

пп з65
GБ6'iшеtмiБrй z5 1,90 0.20 12,з0 58 60

645
,1

в

наименование
Ёыход ,шевая ц€нность

(;оорншк
паllёпwD

код
блюда ёлки ккал

таб.]ф24м в423 Щесерт фруповый (груша) l15 0,46 0.35 l1,85

1з9/96 239

]чп каотофельный с макаронными изделиями
bia / КаЙтоф;ь п/Ф / Макаронdые иJделsя / Морковь свехая п/Ф / Лук репчаtыi

Уý/ М"*о р"-"r*""ое / Соль йодированная / ЗФвнь (лук зФ,укроп,петрушка)
200 2,36 2,о2 16.82 94,90

20508

;иточки куриные в соусе
iиточки куринЬЪ МЬ l Соус томатвый: {Вода / Томатная паста в Всс, / Морковь

;6ехая п/ф / Мука в/с/ МаФо раститФьное / Лук р9лчатый п/ф / МаФо
l / ма.ло Dастительное

90 7,93 l3,54 162,38

20м 6528
ТЕiЕБущенiый
lола / Рис/ масло оаФительное / Соль йодированная

150 3,75 4.16 20s,60

ттк 2063з
,lапиток из сливы зам.п.с.,
tona/ caxaD пфок/ слива св€хеморохенная /Л,моняая кffi

200 0,12 0.05 16,41 66.53

ттк 7зз5
Ылочка Десертная (повидло)
l;Ф Ф€х€е/ Мум dс / МФою / Повцло в асс / Сахар песок / МаФо

lаяитоьноо /frрожи прессованны9/ Сахар лесок/ Соль йодированная / Мафо
з0 2,з2 2,08 19.1 з 104,52

з026 Бебтшенйчный 45 3.42 0.36 22,14 105,48

?r5.s0

Итоrо ХЕ:


