
мЕню
на 12.03.2026

МБУ "tlJкола имени с,п, Королева" (б,р Королева, 3) (1 корпус)

обуча юlцихся 5,1 1 кл ассо в, *ч 
i.:. r.^:::,"":f:ý *"J;

одноразовое питание для обучающихся. влS,i]лзlliilff детей из

:]

.::, 
)'li'

:r]' l',:'

*UlrIovvpqllv.
jаЪ имени С.П.

{'l корпчс)
;!

Завтрак длtя обучаючlихся, получаюlцих льl,Ji'"",_1"."l]]Iное питаЁцý v 
" 

,,]" ::,;: 
l 
! ,li

наименование
ккал

8074

Белки жиры

0,з0 0,30 7,з5 зз.30

Ta6.N924/96 десертным
130i20 17,29 1в,16 49,45 4з0,4з

ттк
;I#:iЁ;:;#;::::l:::s",";Hxl;;JiЁii;}Tii""#"%"

200
14,97 66,1Е

628/96r. 259 1ж--П,ý 1sБ 71,77 529,91

5_98

обед дчlя обучаючlихся, получающих лъrоч1":u_тli"Jlliпитание с 5 по 11

итого хЕ:

итоrо хЕ:

итого хЕ:

итого хЕ:

Обед дrя обучаючlихся 51,1 класс_ов,.от:::,::::I:?":"::;$i,i:

завтрак дJlх
Выrод

rр. жиоы ккал
соорник
бсlrепwо 201,17 6.15 6,69 8,65 119,з9

ттк 16з28

1з0/20 11.29 1 8.16 49,45 4з0,43

ттк 20538

200 1.45 1.75 17.з2 90.вз

бз0/96 2з12 l-Mono*o ii"rup n"o*l Ч"l *"р*о,И (ра"в""*оИ) --_-_ ffiz zцрв zc,oo ,i!!

Бесплатное

БfriТ-код l наименованиG

ТТК | 'О"'О lcoplb"ro"y"*"u" ,__ -.---..,.--- .- ------- --------'-

Еыход
rо.

2ol11 6.15 6,69 8.65 1 19.з9

1з0/20 17,29 1Е.16 49.45 4з0,4з

ттк 20538 iiЩjT:::i:11*::.*,:::ýiЁii]ii;i;lfl ii;}"J:iн"*"

200 1,45 1,75 17.з2 90,8з

630/96 2з12 / сахаD песок / зв is,дz 640,65

6.29

Выход
го.

'lишевая ценность
кка,

Сборнпк

р9ý!цЕ

138/96

код
блюда

169

15.87 122,49
200 4.8з 4.41

50 7,50 7,50 2.50 107,50

ттк 19852
150 з,з0 4,98 22,аб 146,26

472196 549 ll]IоЬБ-ЫЙ iMono*q l'l,t""no 
"nn"ou"o" 

l cono Иоо"ро""""""

:l^й л лаYапам п/с 200
6,9s

ттк 19810 Зоi" t ЧаИ *"р*i л ("""1рк"): (Вод" r Ч"Л ч"р*оtИ (р""""с*оил, ,о,"р """
25 1,90 0.20 12.з0 58,60

пп 365 (леб пшеничный Б-LTii--_i;iя-59,72 462,79

4.98

lищевая це!I99э_
к}

lrlЕпr лч|чр9tл "r,-"-, _

наименование#
выход

rр.Сборник
оёцsптчр

таб. 11924/96

код
блюда 0,з0 0.23 7.7з з4"1 9

5769

200 4,8з 1 5,87 122,49

liz,oB

138/96 169

50/40, 7.88 9,52 4.97

ттк 20467

(отлеты UОЧНЫе с uuуuyч::лlI;;;;"-*"" 
n"*" 

" "*, 
l мор*о""

(отлеБ'сфные" / соус томатныйi (ЕOда l

]ili"-rБjirп,Ъ ы", 
'аФо 

раФительное / Лук репчатый rJф / Маспо

150 3.з0 4,98 22.об 146,26

172lgб 549

"ilobБ 
пф l Mono*o l Йтлтл,".,ч*о" i Con" Иоо"ро""**ч"

fапит^( иt апелЬсин9в l l.U. 200 0,20 0,04 16,75 68,20

пк 2062Е ,^,- 
' 

дпАпL.мны свежие / Сахар ПеСОК

?H:/:If,"1;'-:?Jl;I?:"o* l M""no p"",","nbнoe / повщло в асс, / дро"ш

;;;;;*;l Й*; 
";/ 

Масло сливочно€ / Мука в/с / Сахар песок / Соль
50 4,18 4,19 з0:19 l75.19

ттк з147

50 з,80 0,40 24,60 117,2о

350
(iеб пщеничный

Пром ffi 122,17 800,61

10,18

Россия,

Итого ХЕ:


