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мЕню
на 18.02.2026

МБУ "Школа имени С.П. Королева" (б-р Королева, 6) (2 корпус)

согласовано:
"Школа имени С.П.

6) (2 корпчс)

Подоляко Т. Н.

класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в
военнои

Gоорник
DецептчD

код
блюда наименование t ыход

гп
пищевая ценность

Белки ЖиDы Углеводы Ккал

таб.24196 9800 Щесерт фруtсовый (яблоко)
аблоко свежее местное

100 0,40 0,40 11,30 50,40

ттк 20711
Вареники с творогом "Кроха"
со сгущенным молоком
Jареники с твороIом "Кроха" / Молоко сryщенное / Масло сливочное

150l2o 14,68 9,65 47,25 334,58

3,15
чаи оез сахара
]ай черный (заварка): (Вода / Чай черный (развесной)) 200

ттк 1 9349 lеченье zшт
.lеченье 

сахарное
32 2,40 3,14 23.81 133,06

Итого: 5о2
Итого ХЕ:

17,48

Обед'бесплатный для обучающихся с 1 по 4 класс (ОВЗ), для обучающихся с 1 по 4
класс, один из родителей (законных представителей) которых, принимает участие в

22,65 24,77
Итого ХЕ:

13,19 82,36
6,86

102,37
8,53

518,04

,96

3ав

ответственн
СанПиН 2.

Россия, 44 ул.Северная,35

с военной
Gоорник
DецептчD

код
блюда наименование Выход

гD.
lишевая uенность

Белки Жиры Углеводы Ккал

,l38/96 169

(,уп картофельный с горохом
Вода / Картофель пф / Горох / Морковь свежая л/ф / Лук репчатый п/ф / масло
растительное / Зелень (лук зел.укроп,петрушка) / Соль йодированная / Лавровый
лист

200 4,83 4,41 ,l5,87 122,49

ттк 20522
uпагетти мясное с соусом
Элагетти мясное Лада / Соус томатный: (Вода / Томатная паста в асс. / Морковь
]вежая п/ф / Мука в/с / Масло растительное / Лук репчатый п/ф / Масло
эастительное / Сахао песок / соль йолиоованная)

90 8,35 12,06 з,71 156,80

472196 549 картофельное пюре
(артофель пФ / Молоко / Масло сливочное / Соль йодированная

150 3,30 4,98 22.06 146,26

ттк 206з0 1-1апиток из яолок п.с.
3ода / Яблоко свежее / Сахар песдк / Лимонная кислота

200 0,01 0.01 l5,30 61.39

ттк 7604

Булочка,Щесертная (повидло)
Булочка,Щесертная (повидло): (Яйцо свежее / Мука в/с / Яйцо свежее / Молоко /

Поsидло в асс. / Сахар песок / Масло растительное / Мука в/с / Дрожжи
прессованные / Вода / Сахарная пудра / Масло растительнQе / еоль
йодиоованная)

40 3,12 2.98 25,74 142,26

пром 2974 хлеб пшеничный
хлеб пщеничный

40 3,04 0,32 19,68 93,76

720 т22
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