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l,ftого хЕ;
Обед для обучаюц]iхся 5-11 хлассов, один ]iз родителей (законных
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1
Uоорник код

наишеновани9 Еьlход цевffi ценноfr
ккil

451ю2 997,t вtш молочная пцjеничная с масJIом 2ФБ в,57 7,ы 42,52 27э,12

м629м 2в1 Ф / Ий Ws (Фш): (Вq. / Ч.й sFвй (FМ)) / Сфр м/ Лиffi 200 0,0Е 0,01 15,21 в1,25

ттк 200Е4 lеченье uвсяное
мюфяЕвФ. 2э 1,зЕ 0,Ез 14,49 70,93

таб25м l109 -;ыр порционныи 25 6,0з 7,в7 9з,15

пп з65 цео пшничныи
25 l,90 0,20 12.з0 58.а0

1та

Uоорник код наименованиэ Dыlод
Ф_

таб t&25M lзи9 ]УТеРОРОД С СЫРОМ (ОаТОН В аСС.) 2опо 6,97 6,5з l2,99 ,lзЕ,61

таб.th24м 2521 цеФрт Фруктовыи (Фуцlа)
100 0.,|0 0.з0 l0,з0 45,50

151lo2 997| \аща шолочная пшеничная с маФом

'oш/ 
trФF пшнкtr / МФ фиsý / Сфр м/ СФь

200/5 Е,57 7,м 42,52 27э,12

м629м ж1
1ап jlимонныи
lqa 

' 
ЧП ýs (ацщ): (Вqа / Чай sFый (FМ)) / fuр юк / Лиюн 200 0,08 0,0,| 15,21 61.25

ттк 20084 |Gч9нье Uвсяное
мффяЕвЕ. 2з ,t,з8 0,8з 14,49 70,9з

568 17,10 15,3l

в
9oopHBI ьод наименование Еыход

m. mки
пицевffi ценноmБ;iтч;Б;;lт;;

таб }&25м 1з649 4перород с сыром (оатон в асс.) 20п0 6,97 6.5з 12,99 1з8,61

та6.м24м 2521 {шрт Фруповыи (грцда) l00 0.40 0,з0 10.з0 ,{5,50

151п2 э974 иllla молочная пшеничная с ilаслом
iffi/ lФуmш*пш' ммФи8ý/сф м/Фь fuишжя 200/5 8,57 7ý4 42,52 273,12

м6?9м ж1
lаи rlипOнныи
lq. / Ч.й tЩй (ýry): (ВФ / Ч.й Фнй (rýd)) / Сщ м/Лиffi 200 0,08 0,01 1521 б1,25

ттк юOи lеченье (JвсяноеМ*ж.е, 2з 1,зЕ 0,Ез 1,1,,l9 70.9з

568 17,40 15,31 95,51

Uоорник под [lаимбнование
шки кIап

м'l51в4 1286

;уп лап]rrа домашняя
hш.щм: (Яйрсш / Мщ Jc / Муп Jc / Сф йфщнffi )/

200 2,1з 4,63 12,о2 99,,l7

'Ф 
ffi dф l fuь йqдщж / М (лух э.}щ.щцв) /

ттк 2052
9пагепи tясное с соусом
)ffi ffi Лщ / СФ тffiнй: (Bq. / Тffi ffii в ffi, / Мщ
ж dф/МуЕ ф/Мffiщю/ЛукFмнй dф/МФ 90 8.з5 12,Ф Ь.71 156,80

240м 7зц) \aPlUrarcJlb Jcl lЕчЕпныи
ffiь tr 

' 
мffi флФьlý 

' 
fuь fuишнЕr 150 з,09 8.86 25,18 ,l74,Е2

тк lgEl0 {аи с caxapori п/с
hi/чdffiй {ýф): (fulч.й фй (ф))/сфм 200 6,99 27,94

пп 198
(лео пшеничный

з5 2,66 0,2Е 17,2 82,04

575 16.53 23,8з

в
Uоорник trод наимёнование

gыход
lD. Бёлкr |ал

N! 151д4 1266

-;уп лапtllа доilашяя
l.ru. дшмя: (Яйр ж / МуЕ Jo / МуЕ Jo / СФь йqир*ю) /

200 2,4з ,|,6з 12,02 99,47

'Wьffi 
dф/СФ fuдищжя/Зffiь(лrý,ущп,ffiрушý)'

ттк 2о52
.;пагетти мясное с соусом
;фt!m м'iюЛц./ Сщffiнй: (ВФ lТffiя ffi . Ф. / МФ
м tlф/ МF dc/ Мш щлФffi /Лц щs dф/ МФ

90 8.з5 12,06 з.71 l 56.80

240r'96 7з09 ЕртоФель запеченныи
Ьfu dё/ Mffi ffiю 

' 
сф fuмню

,l50 з.09. 6.86 25.1Е 171,в2

ттк 20вз8 uсель из ягод п.с.
мIяФffi(rc)/fuD к/fu рф*й 200 0.18 0,04 2,.ао 92,3з

ттк 186зз
jырная палочка
iнщ tшпi (ЯйрФЕ/Мщ *rВФ/СчрrСщм' Мm 75 9.52 7.з,| з6.59 250,/a9

пп 1 561 uео ржнои 25 1,70 0,зз 49,57

Пром з50 иё0 пчJеничный
50 з.Е0 0.,|0 24.60 l17,20

790 940,6Е
Иrcrо хЕ: 11,21


