
iiмЕню :i

на 06.02.2026 ]

МБУ "Школа имени G.П. Королева" (б-р Королева, 6) (2 корпус) , 
-j "", ;

3автракбесплатныйдляучаlцихсяс'tпо4класс,ОВ3сlпо4класс,учаlцихсясlпо4
класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в

соrласовано:
Директор МБУ "Школа имени С.П.

(б-р Королева, 6) (2 корпус)

Подоляко Т. Н.

96,51
8,04

594,з1

9,18

Итого:
Итоrо ХЕ:

17,40 l5,41

Обед бесплатный для обучающихся с 1 по 4 класс (ОВ3), для обучающихся с 1 по 4

класс, один из родителей (законных представителей) которых, при}lимает участие в

Итого ХЕ:

568

военнои
Gоорник
ьеuёптчD

код
блюда

наименование
Выход

гD.
пищевая ценность

lелки иDы глеводы Ккал

Таб.24l96 9800 Щесерт фруtтовый (яблоко)
аблоко свежее месгное

100 0,40 0,40 11,30 50,40

таб Ns25/96 1 3849 Бугерброд с сыром (батон в асс.)
]ыр / Батон

20l20 6,97 6,53 12,99 138,61

451l02 9974 каша молочная пшеничная с маслом
Молоко / Кочпа пшеничная / Масло сливочное / Сахер пеmк / Соль йодированна,

200/5 8,57 7,64 42,52 273,12

N9629/96 2в4
-lай лимонный
]ода / Чай черный (заварка): (Вода / Чай черный (развесной)) / Сахар песок /
'lимон свежий

200 0,08 0.01 15,21 61,25

ттк 20084
'lеченье овсяное
]еченьё овсяное в асс.

23 1,38 0,83 ,t4,49 70,93

военнои
Gборник
оецептvо

Код
блюда

наименование
Выход

гD.

пищевая ценность
Белки Жиры Уrлеводы Ккал

N9 151/94 1266

Суп лапша домашняя
Лапша домащняя: (Яйцо свежее / Мука в/с / Мука Ыс / Соль йодированная) /

Морковь свехая пф / Лук репчатый пiф / Лук репчатый пiф / Масло растительное
/ Морковь свежая п/ф / Соль йодированная / 3елень (лук зел.укроп.петрушка) /

лавоовый лист

200 2,43 4.63 12,02 99,47

ттк 20522

Спагеrти мясное с соусом
Спагетти мясное Лада / Соус томатный: (Вода / Томатная паста в асс. / Морковь

свежая пф / Мука в/с / Масло растительное / Лук репчатый пф / Масло
павитепьное / Сахао песок / Соль йодиоованная)

90 8,35 12,06 3,71 156,80

240l96 7309
(артофель запеченный
(аотофель п/ф / Масло растительное / Соль йодированная

150 3,09 6,86 25,18 174,82

ттк 20638 Кисель из ягод п.с.
Зода / Яrода замороженная (смесь) / Сахар песок / Крахмал картофельный

200 0,18 0,04 22,80 92,33

ттк 14182 35 1,64 5,74 14,41
,l ,| 5,86

пп 1561
Хлеб ржаной
(лёб ржаной

25 1,70 0,33 9,95 49,57

3026 хлеб пшеничный
хлеб пшеничный

45 з,42 0,36 22,14 105,48

745 20,8, 30,03 110,21 794,33


