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;

3автрак бесплатный для учlщихся с 1 по 4 класс, ОВ3 с 1 по 4 Krracc,

учащихся c'l по 4 класс, один из Qодителей (законных представителей) которых

итого хЕ:
Обед бесплатный дrr4обучаюlцихся с 1 по 4 класс (ОВ3),

длrя обучаюiцихся с l по 4 класс, ilлин из родителей (законных представителей)
специальнои военнои

Итого ХЕ:

7,56

21,34 8,/tб

9.04

35

Сборник Код i наименование Выход пищевая ценность
Белки Жиры Углеволь ккалл

таб-tф24/96 10235 flecepT фрукговый (яблоко)
яблоко фежее меФное i

90 0,36 0,36 10,17 45,36

таб N925/96 2311 Сыр порционный
]ыо

15 з,69 4,69 56,97

451ю2 9974
(аша молочная пшеничная с маслом
/lолоко / кDчпа пщеничная / мiшо шивочное / caxaD пефк / соль йодированная

200/5 8,57 7,64 42,52 273,12

4
3149 200 3,87 4,20 25,78 156,40

пп 365 fiеб пшеничный i
(леб пшеничный l

25 1,90 0,20 12,з0 58,60

535 18,39 17,09 90,77 590,45

в
Сборник Код наименование Выход пишевая ценность

Белки ЖиDы Ккалл

таб.Nа24l96 61 14 Эryрец свежий
)ryрец свеюй

60 0,43 0,06 1.16 6,90

120/96 171

lЛи из свежей капуСгы с картофелем
Вода / КапуФа феreя п/ф (очйценffiя) / Картофель п/ф / Лук репчfiый п/ф / Морковь све}Фя
п/ф / МаФо раФительное / Мфковь свеreя п/ф / Соль йодированная / Зелвнь / Томатная паfiа

200 1,52 4,11 7,з5 72,47

4,t6/96 20390

Котлета рубленая ({овядина,мясо птицы,хлеб) с соусом
Котлета рФленая (говядина,мhо птицы,ше6): (Фарщ Особый п/ф замороженный (мяф
птицы.rовядина) / Вода / )(леб lrшеничвый / Сухари панировочньЕ / Мафо рабительное / Соль
йодированная) / Соус томатныh: (Вода / Томатная паФа в аФ. / Морковь сsеreя п/ф / Мука Ыс /
маФо оаФительное / Лчк оеп,jатый п/ф / маФо оабительноо / сахао пеФк / соль

50/50 9,12 9,28 10,89 163,53

469/96;516/3/0
4

1669 Макароны отварные
Вода / Макаронные изделия / Маmо рапительноs / Соль йодированная

150 5,65 4,29 36,02 205,29

697/97 7820 Компот из ягод зам
вода / ягода замоооженная ((

lроженной
lecb) / caxaD песок / лимонная киФота

200 0,26 0,1 1 25,88 105,55

пп 1561 Хлеб ржаной
Хлеб рreной

25 1,70 0,33 9.95 49,57

пп 198 хлеб пшеничный
хлеб пшеничный

з5 2,66 0,28 17,22 82,04

77о 108,47 685,35

Россия,


