
ооо "Любава"

lлколА имЕни с.п, королЁвА мБу

мЕню
на l9.05.2025
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",.,"';,'',3авmрак бесплаmньtй 0ля учащuхся с 1 по 4 класс, оВ3 с 1 по 4 масс,
учашuхся с 1 по 4 класс, oauH uз роdumелеЙ (законньtх преdсmавumелеЙ) Komopbtx

обе0 бесплаmньй dля учашuхся с 1 по 4 класс, ОВ3 с 1 по 4 класс,
Yчашuхся с 1 по 4 класс, oаuH uз роOumелей (законньtх преОсmавumелей) коmорьtх

обе0 dля обучаюшuхся, получаюtцuх льеоmное, бесплаmное пum""u" 
" 
iii'ii -ЬТ",обучающuхся с ОВ3 с ý по 11 класс

обе0 ёля обучаюшuхся, получающuх пurпанuе за счеп роОumельскuх среdсmв с 7 по
11

+- ПолOнuк dля учащuхся 74 массов, oOuH uз роdumелеЙ (законньtх преасйавumелеl)

$i$"тrи, 
U""rвои б-р, д, з, кв.57
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Gоорник
рецепryр
таб.N!24l96

код
блюла наимsнование Выход

гD.
цена
очб

Пишевая
Белки

ы17 fecepт фрукговый (яблоко)
lблою Фбжф 40 1 

,1,00 0,16 0,16 3,92 17,7в
таб.м 25106 ,,650 Эыр порционный

)ýр rУв€рдui 20 24,оо 4,87 6,90 0,06 8,1,8з
ттк 63 t l5lo каlла молочная'цр)DlФа" жидкая с маслом

ИФОко 2,5%/Вфа,/ Крупа пЩно/РисlСахар лфоl/ Мафо фивочнФ 72%/Соль йФиобвянlrq 200/3 17,00 8,92 11,47 з2,71 269,75
Ne762/97;69z04 352,a кофейный напиток с молоком

]qa / Моло{о 2,s / Сахар пФ(/ КофеЛннй напито* 200 22,о0 з,39 2,95 2з,lз 132,63
пп 2s71 мео пшеничный, р)lсtной

(л€б hз пшеff!чноi ши рхахой муки Ыс 40 4,68 3,04 0,з2 19,68 93,76
503 21,80

е
Gборник
ооuепWо

код
блюла наименованио выход

го.
цена
очб

пищевая ценнэсть-
9лки

14Ем 0(хюмl0

Lrуп картоф,ельный с макаронными изделиями на кур. бульоне
]уп ЕртофФьный с ма{арнными иqФиями на кур, бульоне; (Бульон хур"r"Й,'(Вq" rСупо"ол
€6ор /Сфь &одиFваннФ /Лук щчатый dфl Морхшь в*ая Ыq1l К"рrобоi пifr l
'а3ароннвa 

rздфия 
'Морхфь 

свехая л/ф/Луr Fпчатнй dф / Мэ;о ра*Ь""о" icon.
Фдироваiяая /ЗФфь /ЛавDовнй лиФl

250 25,07 3,90 2,80 20,00 1 20,80

2вы2о11 18з11

9рикадельки мясные в соусе
Т.щФьш мяснЕе: (Фарш (rФ,-(ур) л/ф/Молоко 2,5% /Хлбб из пшеничной тли рханой мухи о/с
.MyG в/с/ МаФо раtrельное/Лук релчатыЙ л/ф) /Соус смёънный с томатом ; {:'(Вода i
)мФана / мv{а ыс/ соль йолиоованная! / TбMrEr. n.ff.l

оп 60,00 9,0,1 1 1,64 ,16.69 207,62

257ls ыts
00006258

(аlла гречневая вязкая
lащ гр*невая вязкаяa (Вода / Kpyna rрфнфая /масло оаФительное / солr 180 1 1,00 5.50 5,77 26,54 180,1 1

Nr
628/96;6812004 259 чай с сахаром

]qда / Чай чернýй (заsарка): (Вода / Чай черный (развесной)} / Сахао лесок
200 5,00 0,10 0,03 ,12,00 48,6з

пп 5181 печенье песочное
35 8,00 2,7о 3,53 26,78 149.69

ттк 18,|52 мео пцJеничный, ржаной
(леб в пшеничной mr рханой муки Ыс 10 1"10 0.86 0,09 5.73 27,17

итого: 765 1to,17 23,86

СОорник
DеuепWD

код
бппле наимонование Выход

гD.
чеhа
очб

Пищевая цонность
влки

139/96 15769
uуп картофельный с макаронными изделиями на кур. бульоне
;улюн rуринЕй: (Вода / Суповой tsабор / Сфь йqированхsя /Лух р€пчатвЛ ruф'l Мор'*о"" *"*""
/ф} / Картоффь ilф,/ Ма(ароннsе иqФия / Морковь в*ая п,/ф / Лух рп"".*Л Mq) Маmо

'афФцоэ/Соль 
fiодиофанsая / ЗФёнь /Лав.mнп пqЕ

200 20,00 з,Oз з.57 16,94 1 
,l2,03

ттк Бп.
9римдельки мясные с соусом
фхщФьш мясФкуриНнuе i (Фарщ (roB,-{yp) п,/ф/ Моло{о 2,5% /Хлеб из пщеняflой или рханой

55/30 53,00 7,в1 10,90 15,67 192,03Вqдa / Тфdхая паф / Мор(овь Фежая aУФ / Му{а Ыс / Мафо рафи;ьнф l Лух репаъП М4 l

'аф 
DаФrтФьно6/сахао пФок /сбль йолq.Ф.g9.э\

1 1958 €ша гречневая вязкая
lqE /Фупа rрфнфая / МаФо раmфьноэ/Соль 100 6,00 3,05 3,33 14,75 1о1,17

м
259 чаи с сахаром

]qд. / Чаl черныЙ (заварка): (Вода / Чай чернчй {Dавфюй)) / сахао песок
200 5,00 0,,1 0 0,03 ,12.00 48,63

пп э65 мео ржанно_ пшеничный
G€6 из пщнtчной mи рЕffой му(и в/с 25 3,10 1,90 0.20 12,30 58,60

бl0 l5,89 71,66

сборник
рецептчр
таб,l.h24м

код
блюла наименование выход

rп
цена
оч6_

Пищевая ценность
Бёпки Жиоы ккалл

5769 75 27,8з 0,30 0,2з 7,73 34,,19

М l07l08 МW. 237,|
Dулочка trанильная
айцо ф*.i / Муm 

'с 
/ ЯЙчо св€хее / Сахар пефr 

' 
Мафо раmтфьное / Мука Ыс / Дроххи|щаннЕе/ сопь йодифванная / вавилин

50 "l0,00 4"t 5 3,90 29,51 ,l69,74

125 4,15 77,21


