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,fМухина О. А,

Цвётной б-р, д. З, кв. 57

'i.;

наименовавие Выход
,пищевая цsнность

Сборник
оёцепwо

код
бпюда

Бепки lоы элл

олодные о
50 0,75 0,25 10,50 47,25

таб. }lд24196 74з5 Цесерт Фруповыи (оанан,

1е-сертбруlсгоЙiТGбБФ 80 о,42 о.32 7,84 35,92
таб.24196 э2о2

60 1,06 3,61 4,63 55,25
ттк 5692

]алат "Школьный"с маслом раст,
iЙ"-* l Оaурч, *Пфве / Горошех зЙбнЕЙ {Фоер!rрованннй / МаФо рафФьноб / Лук

Эалат Надех(Да
]алsт нФ€цa : (Капуф св*аi / Грудха курпная / Фурцн сол€нЕ€ / Соус майонеэвсй / Зёлбнь / 50 117 2,84 1,82 37,50

ттк Бп.

50 3,71 10,23 2,08 ,l 15,23
укс KoTt
lф27ю5

1з717 )алат HelolocTb с соусом

}пвые
200 3,з1 3,60 12,2з 94,59

99/20О7 Де Ли
приЕт

Бп_ эчп из овощей
Цi i ЁЦ:iii.i::'"*r:}:;":iжifffi ;::j"l}T:},j,j"il:,j'1,жЁ:]'

Dlrле ryриное ryшеное в томатном соусе
мп. Wлlх6.wLшов в Томffiом Фусв: (кФлФнф мясо Ьицы / Соус томатный,(&да / Томатная

Г,ii)'Йii]iЬiЬЫi;"-о iмyKa Blc l м"mо ралптэльное /лук рапчатыйdф]*:т""_"",
4ol40 10,84 9,25 2,47 136,49

290/07
Бfъ

00006234

60 9.30 7,1о 8,50 1 з5.1 0
ттк

ттк

Бп.,
00006202

Котлета рубленая из цыплят_
(отлба рФлояая из цнmят: (Фарщ куриныи dф / hлохо 2,5% / h€б иэ пшеничной или рханой

NgHe / маФо оабитфьное / соль йод!lР99!!!!!}-..

1671з
{отлета наryральная панированная
lй!о ф*ф / clrнrвa п,'ф / СуЕри пан(ровфхgа / МаФо раФrтФьноб / Мука Ыс / Соль 5о 5,11 11.92 1 1,з0 172,96

50 в,12 14,64 2,45 166,01
ттк 0000617l

dцелие мясное "Рулетик'
trп.лиа uяфе'Рvreтlr

135/30 8,66 12"lб 46,52 330,,16
ттк 1а3(ю ]линчики с молоком сryщ,

200/96

.,т
..r, |Картофельотварнои

100 2,08 о,42 16,92 79,78

Nr332/2004
)пагетги отварные 150 5,60 5,66 35,88 216,84

гретьи олюда
Чай с сахаром 160 0,80 0,20 1з,47 58,92

628/96
,l0781

5улочка ДомачJняя
i-ilйl i*,Г "**l вФ., маф рафтФьное/савр пфоl/ Myia 

'cl 
с4ар пфо{/дрOж

' -, "-" j ",_^_^ -;*,пLча" 
"пх 

qо,9бовэнная / МаФо рафтф!вое

50 3,35 6,30 27,7о 180,90
м769/20м u2

687/96 957l
Пиоо)l(ок с яблоками
;;Н;Й;;Й;;;iiода lСаир пеокl Мафо раФьsф/Дрожп прФФаяные/

Й'' Й-"p"il-"i"ii iiaц" вЙее / Фарш яблшнuй: (Ябло{о свех€6 / Саюр пФк) / Мув а/с /
50 з.07 1,24 24,94 123,2о

30 2,2о 2,1о 26,60 1 34"1 0
ттк 8986

эыDная палочка
irйЪij", uй 

""i 
вФа / свр пtrвеиый / сахар пФоl / маФо раФ,тФьноэ / дрожи

,__:____......л,лл-- !л".hмrgвr/машо оаmтФьнФ

35 2,66 0,28 17,22 82,04
пп 198

,f


