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ОбеО 0ля обучаюшaжся с 7 по 11 класс, получаюшuх пumанuе за счеm роОumельскuх

чоорник
DецепwD

код
блюла наименовение Выход пищевая ценность

ккалл
)лодные

та6.}&24дб 9835 цесерт фрукfовый (яолоко)
аблою Фflф 65 0,26 0,26 6,з7 28,86

таб М24,/вб l4з56 цесерт Фруlповыи (апельсин)
50 0,45 0,10 4,05 18,90

ттк Бп_
Ф0057з9

9алат надежда
]Фт Нilфа
(Капуба фф / Вflина 'Ноавй сшь" / Оfур€ц фжi / СоF Юф шя дфl 

' 
ЗФень / СФь

lолиmЕннrr l пq!ашrr шлпй\
50 2,50 2,96 6,56 62,88

м27/05 1э717
jалат нежность с соусом
|лцо фilф/мофьФ*fi п/6' с. 50 з.71 10,23 2,08 115,23

ттк Бп.
00005Е42

,lйцо под соусом с lrylryрузой
lЙцо под фрм с rМоЛ: (ЯOю ф*ф / КWmа хонсffi иmвrявая' сби 0,5\5\5 6,62 8,25 1,44 106,49

!овые
96/2007ДеЛи

прип
5п_

0000566Е

-ассOльник J lенинградскии
}qа / ЬЕоФФь п/ф / ОщЕ сфеiве / Мощь фffе пФ 

' 
Кипа пврлф /Лш щФЛ ilф /

iаФо фffiьнф /сфь lодиФаанн9я /зфаяь rлrвмRlt п!Е
200 1,э2 2,72 9,96 69,62

тоDые блк

ттк Бп.
00001449

(отлета l lомрскlя
lйqо ф*ф /Фарщ ryрнuй п/ф / Хл€б иа пщннхоЛ шr ш€ноl Myr, Ыс / Мфою 2.5% / Сиарl 60 10,55 1 1,66 10,25 1 88"l з

29007 ДоЛи
лрlfr 1з9t4

оиле куриное ryшеное в томатном соусе
Dиб rурhхоо / Соус Фмflнцй: (Вфа / Тоuпе лФ / МоЙфь свф ilф / Мщ Ыс / Маф
Ефьffоб /Луr р€пчФй п,/ф / Ммо рбстпФьнф / Сffiр пбфr / Сфь йщrшанна),/ Мафо
Еffiьнф / сtrь лодrФваннея

4u40 в,77 11,о2 9,92 17з,94

ттк Бп.
00005а57

ljвинина запеченная
)винина п/ф /яйцо ф*ф /сф юФ шя дфl /сgD 50 2,94 3,85 э,44 60"! 3

ттк Бtъ
00006l71

лOделие мясное "рулетик,
lФФlб rясноэ "fuлmf 50 6,12 ,|4,64 2,45 166,01

ттк 18172 )ЛИНчики С ПЫлУ С ЖаРУ С пОВИДЛОм
;ликrrr dха. dф'доuашфиf'/ пфшо 14u20 11,69 5,36 65,05 з55,16

240м в290 €ртофель запеченный
ЬшфФь п,/ф / Мшо рffiФьно€ / 100 2,06 4,57 16,79 116,5з

450/201з
Самар.обл 6069 150 з,72 5,5,1 37,12 212,90

)етьи блк
628/96 ,i 07Е1 чаи с сахаром

]фа / Чаf, чбфgй (9аваDха): (вода / чай чешýl rш*onll /(k. t60 0,80 q,20 1э,47 58,92

lзl4Д8 9591
lирожок с повlцлом
|Ф дрф(фф: (iryE вrс / Вщs / Сфр пФ( / МaФо рафтФьffоэ /Дрош пщованнgо /
)Фьйфифваftйl/яйUб Ф*rпмlлплrмш.иrмiлпапФ_п.-л_

50 3.06 1,17 30,57 145,05

ттк 8986
]ырная пaиочка
liчо Фф/МупаэЬ/ВодаrСврпЬеOдЕ}/СфрпФt/МаФораctmьffоa,/Мжи
lmбвэяgg. 

'сбп! 
tблхmrrllrо 

' 
м.лпа п..-Еп!цф

30 2,2о 2,1о 26,60 134,10

lф769,/2004 з12
2УЛОЧка ЛОМаЩнЯЯ

'уввlс/Яtчо 
Ф*ф/Вqа/МФо ЕЕmьнф/Сфрпфr/МуЕ !/с/Сфр пфок/Дрови 50 3,з5 6,з0 27,70 180,90

санпин 2
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