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Обе0 0ля обучаюшлхся с 7 по 11 anacc, получаючцж пumанuе за счеm роОumельскuх

Gогmсовано:
ШКОЛА ИМЕНИ С.П. КОРОЛЁВА

Татьяна

ii'. -_СОорник
Dецоmо

код
бпюл: наименованиа

0лодные
выход lевая uer

)лки lDы ккалл

таб М4дб l4зs
50 0,45 0,,t0 4,05 1 8,90

таб.iЕ2iу96 ,|093Е tесерт фрукIовый (яблоко)
60 0.24 0,24 5,88 26,64

тж 12762
50 2,01 7,71 3.65 92,03

ттк 90,1t t алат из моркови Солнышко
Иорхфь свф dФ / АлФьсинн св*ие / Изьм / С 50 6,60 0.80 11,40 79,20

ттк
60 3.30 5,13 в,72 94,25

88i/2007 ДеЛи
приfr

''6579
ци из свежей капусты с картофелем
Ц, и! Фйd ЕпЕ с ЕFофФеи:(Вода/Калrа cвextr /КаFофФь л/ф/МоиФь свбхФ пФ /И Fеавй dф / МафО раffФьноэ / Соль йодирваflн4 /Зелень/ Томfiная ласъ /Лsровыйяс)

200 3,55 2,60 17,24 1 06,56

в2л$ 9545
ютлета ррленая из цыплят
Dарш хур'нвл ilф / мФохо 2,5% / хлеб иr пшвsичsой ши р{аsой муе dс / сжри панирвфнне /

'афо 
WитФьноэ / СФь iqяирФннm

50 8,26 2,97 9,11 gB,22

401/96 8465 уляtл из свинины
30/3о 9,42 9,54 1,86 l з0,98

ттк Бr]-
000Ф429 70 13,50 8,35 0,10 129,55

ттк
ф0о617l ицФ16 gяснов'РулfllС 50 6,12 14,64 2,45 166,01

ттк 1з92, lельмени отварные с маслом
]ФьIен& "МБ' фgноfryрич€й / Ммо Фивфsое 72% 150/з 14,85 21,6з 33,67 388,75

240/96 6290 \арторель запеченный
i!!ц!LФь п/ф / МаФо рафьнф / Соль 100 2,06 4,57 16,79 1 10,53

,|6s/90 ,669 uакароны отварные
Ца / MaEpoffHHe ,цФея / Мафо рабитФьноб / Соль i 150 5,65 4,29 36,02 2о5,29

62Ем ,| 07Е1
Ьда/ Чай черяýЛ (забаре): (Вфа / ЧаЛ чернrй (ввфной))/сdаD пефх 160 0,80 0,20 1з,47 58,92

пх Бп_
000ф028

]ирхоr со Фвй uпртой r луком: (Тeф држфо6: (Муха в/с / Вфа / Саар пФок / МафоЕffiФьffо6/Дрожи лресфaаffsн€/Сфь йодироваsная)/Яйцо свфее/Фа;ш иrсвфей
:.:Y:.:ч"jl ЧlF_Фф /Луt репчФй л/ф / МФо раflтфьное / М"Ьо р""-Й""о" l

50 3,38 4,67 18,з5 128,99

пк 1202
]улочЕ лесертная (повидло)
lйФ ФФ/Мупdс/Яйчо ф*66/Молоко2,5%/Повщло/СаарлФ{/МsФорffiитыьное]
Ш!19&ЦLюж лFфоваssне / Вода / Сахарная ryдF / Мафо оаmff ьнб. / a^п( n^,"----,--

50 3,90 3,72 32,17 177,76

М 107/0Е Муч. 2371
Dулочка tsанильная
аЛqо__фqф/tйуre Ы_с/Яйцо ф*ф/СffiрпФок/Мафо раФитФьsф/}i4ую ЫсlДржи
!рФФ!!lннн€ / Соль йодrФваsнФ / ваншrн

50 4,15 з,90 29,51 169,74
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