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ШКОЛА ИМЕНИ С.П. КОРОЛЁВА МБУ

Обеd dля обучаюшлхся с 7 по 11 класс, получаюшuх пumанuе за счеm роOumелiскuх
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Uоорник
пёllёпwп

под
бпьла наименование Вь!ход

таб.}&2,у96 ш7,1 7о 0,30 0,30 9,35 41,30

таб.t&24м 5625 7о 0,63 0,14 5,67 26,46

пi Бп
шш111

tапус,та с крао.палочк
(ryq щб.пФщrи . щс, сФь

50 ,|,25 7,94 5,12 96,94

укс збза
;елць под ]луоои
iФшь. reфФФы мо@ь. сведа, соус

5о 2,74 8,45 2,91 98,65

5ыl 3 109о9 из моркови ссахаром 60 0,93 6,08 3,96 74,28

ттк м26 17111

Эуп картофельный с рисом на lqрином бульоне
)уп ЕрfофФьнuй с рифм на курrаом Фльоае
(Булюв хурrнUй: (Вода /Суповой набор / СФь йФированнФ /Лух рбпчФЛ п/ф / Moptoвb ффя
/ф) / КащфФь п/ф / Рис / Лук роNатый п/ф / Морковь фежФ п/ф / Соль йодирваннs / Мафо

200 2,55 з,61 15,38 1м,21

гоDые олк

ттк Бп_
00001,и9

(отлета Пожарская
lйцо св*ее / Фаш mпннй / Ь66 из пшеничяой или ржаной муки Ыс / мФоrо 2,5% / Сяари 60 10,55 11,66 ,l0,25 ,t 88,13

599/?,/8зr. 00000з97
Поджарка по-домащнему
Свrsrsа dф /Ли Fпчаъй п/ф / МаФо FФrтmьное /ТомffнФ паФа / Соль йодифванная / П€рэч 30/15 11,7о 11,7о 2,2о 160,90

п Бп.
000ФФ7

45 2,03 3,05 0,07 35,87

ттк Dlts
00006171

ицелие мясное "рулетик,
50 6,12 14,64 2,45 166,01

пп з6,{{l пельмени отварные 15о/10 7,03 11,42 41,8з 298,22

ттк 17027 150 2,4в 10,45 18,83 179,21

ттк Nl3
БtL

00о05656
гречневая рассыпчатая 150 4,55 3,55 34,26 187,,19

Dетьи олк
62Е196 l078,| Чай с сахаром 160 0,80 0,20 13,47 58,92

687/96 957,|

пирожок с яолоками
ТФ дрожфф: (Муý в/с / Вода / Сфр пбф{ /

СФь iФrроФннФ) / Яйчо ф*ф / Фарщ яблфный: (Яблоrо свёжФ / cilap пфок) / Мум Ыс /
50 3,07 1,24 24,94 123,2о

ттк 5149
крендель с сахаром
фЕ Ыс / Яйцо Ффф / МаФо щFФьное / Сffi р пФ( / lфха в/с / cdap пФох / Дрожи 50 3,94 5,96 30,87 192,88

tф709/и ц2
Булочка Домаlлняя
МуЕ dсlЯйчо фехф/ Вода/ Мафо раflтФьноо/ cilap пфок / lФи в/с / Сфр пФt /Дрожи 50 3,35 6,30 27,70 ,l80,90
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Дирекгср

Россия,

E-mail:

'5{ lfiyl<инао.А,

Цвsтной бр, д. 3, в. 57

пп l98 Хлеб пшеничный, ржаной
хлб и! пшаншной чпи маной хvш dc

35 2,66 0,28 17,22 в2,04


