
Расписание и задания для обучающихся 7 « Д » класса в дистанционном режиме обучения на 9-10 января 2023 г.

День недели
Дата

№
уро
ка

Время Способ Предмет,
учитель

Тема урока
(занятия) Ресурс Домашнее

задание

Понедельник
9 января

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

Классный час
Разговоры о
важном

Светлый праздник
Рождества

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
Посмотреть видеоролики по ссылкам:
1)https://www.youtube.com/watch?v=_Kj
ZRK4HdiY
2)https://www.youtube.com/watch?v=ET5
PtXa92tw

Домашнее задание
не предусмотрено.

ЗАВТРАК 10.50-
11.15

https://www.youtube.com/watch?v=_KjZRK4HdiY
https://www.youtube.com/watch?v=_KjZRK4HdiY
https://www.youtube.com/watch?v=ET5PtXa92tw
https://www.youtube.com/watch?v=ET5PtXa92tw


4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение Русский язык,

Головко И.В.
Наречие. Повторение
изученного.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:  В
учебнике Русский язык 7 кл. часть 1
выполнить упр. 303, 304 по заданию.
Оформить записи в тетради, не
присылать. Посмотреть видеоурок по
ссылке
https://yandex.ru/video/preview/49059085864
63776930

Домашнее задание
не предусмотрено

5 12.10-
12.40

Онлайн-
подключение

Математика:
Алгебра,
Хальметова
А.М.

Решение задач с
помощью уравнений

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/83755317633?p
wd=SlZiWS9OWG5Ncm41S1ViUlhDUn
BYZz09
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал по ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1037/
3) Изучите материал по учебнику
Алгебра 7  класс Дорофеев Г.В..п.4.4
стр115 . В тетрадь запишите решение
задачи 1.
4)Решить №381, №383

Домашнее задание
не предусмотрено

https://yandex.ru/video/preview/4905908586463776930
https://yandex.ru/video/preview/4905908586463776930
https://us05web.zoom.us/j/83755317633?pwd=SlZiWS9OWG5Ncm41S1ViUlhDUnBYZz09
https://us05web.zoom.us/j/83755317633?pwd=SlZiWS9OWG5Ncm41S1ViUlhDUnBYZz09
https://us05web.zoom.us/j/83755317633?pwd=SlZiWS9OWG5Ncm41S1ViUlhDUnBYZz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1037/


6 13.05-
13.35

Онлайн-
подключение

Физика
Бывальцева
С.Т.

Центр тяжести.
Лабораторная работа
№9 “Определение
центра тяжести
плоской фигуры
неправильной
формы”

Запланированный урок на платформе
zoom.
Выполнить подключение за 5 минут до
начала урока.
Ссылка на подключение будет выслана
через внутреннюю почту АСУ РСО и в
чат класса.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите видеоурок на сайте
youtube.com по ссылке
https://clck.ru/gckt2.
3) Запишите определения и выполните
работу, следуя инструкциям видеоурока.
4) Готовую фигуру для которой вы
определили центр тяжести принести на
следующий урок физики

Домашнее задание
не предусмотрено

7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение

Английский
язык,
Лазарева Е.В

What the future holds
Predictions.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока, откройте стр. 46 учебника
2) Изучите материал на данной стр
3) Выписать в тетрадь фразовый глагол
“look” и все его значения с предлогами и
наречиями.

Выполнить упр. в
рабочей тетради
Workbook стр.29
упр.1 и 2

https://www.youtube.com
https://clck.ru/gckt2


8 14.55-
15.25

Онлайн-
подключением

Классный
руководитель,
Строева Е.А.

Встреча с классным
руководителем

Запланированная встреча на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось .

свяжитесь с классным руководителем в
группе в Вайбере.

Домашнее задание
не предусмотрено

9 15.50
16.20

День недели
Дата

№
уро
ка

Время Способ Предмет,
учитель

Тема урока
(занятия) Ресурс Домашнее

задание

Вторник
10 января

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение



2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

Русский язык,
Головко И.В.

Наречие. Обобщение
и повторение
пройденного
материала.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось: В
учебнике Русский язык 7 кл. часть 1
выполнить упр. 305, 306 , оформить
записи в тетради, не присылать.
Ответить на контрольные вопросы на
стр. 154 устно.

Домашнее задание
не предусмотрено.

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

Физика
Бывальцева
С.Т.

Подготовка к
контрольной работе

Запланированный урок на платформе
zoom.
Выполнить подключение за 5 минут до
начала урока.
Ссылка на подключение будет выслана
через внутреннюю почту АСУ РСО и в
чат класса.
Если подключение не состоялось:

1. Выполнить задание по ссылке
https://clck.ru/33DDzN

2. Повторить формулы, виды сил,
условное обозначение по теме
“Сила”, в учебнике п. 24-27

Домашняя работа
не предусмотрена

ЗАВТРАК 10.50-
11.15

4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение Математика:

Алгебра,
Хальметова
А.М.

Решение задач  с
помощью уравнений.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию

В учебнике
Алгебра 7 класс
Дорофеев Г.В.
решить
№387(а),№389(а)
Не присылать.

https://clck.ru/33DDzN


https://us05web.zoom.us/j/83755317633?p
wd=SlZiWS9OWG5Ncm41S1ViUlhDUn
BYZz09
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал по ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6892/start
/237951/
3) Изучите материал по учебнику
Алгебра 7  класс Дорофеев Г.В..п.4.4
стр115 .
4) Решить №384(а),№385(а)

Выполненные
работы проверим
на следующем
уроке

5 12.10-
12.40

Онлайн-
подключение

Литература,
Головко И.В.

М. Е.
Салтыков-Щедрин
“Повесть о том, как
один мужик двух
генералов
прокормил”

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось: В
учебнике Литература 7 кл. часть 1
читать “ Повесть о том, как мужик двух
генералов прокормил”стр. 291-300.
Посмотреть видеоурок по ссылке
https://yandex.ru/video/preview/20721104495
2285251

Домашнее задание
не предусмотрено

6 13.05-
13.35

Онлайн-
подключение

История,
Строева Е.А.

Начало правления
Ивана IV. Реформы
Избранной Рады

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.

Читать параграф 6;
выписать термины
в словарь(учить);
ответить на
вопросы и
выполнить задания
в конце параграфа.

https://us05web.zoom.us/j/83755317633?pwd=SlZiWS9OWG5Ncm41S1ViUlhDUnBYZz09
https://us05web.zoom.us/j/83755317633?pwd=SlZiWS9OWG5Ncm41S1ViUlhDUnBYZz09
https://us05web.zoom.us/j/83755317633?pwd=SlZiWS9OWG5Ncm41S1ViUlhDUnBYZz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6892/start/237951/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6892/start/237951/
https://yandex.ru/video/preview/207211044952285251
https://yandex.ru/video/preview/207211044952285251


Если подключение не состоялось:
1)читать в учебнике “История России, 7
класс” параграфы 6
2)посмотреть по ссылкам видеоролик
https://yandex.ru/video/preview/40817432
67419596309
3)в тетради заполнить таблицу
“Реформы Избранной Рады”

Дата Реформа Содержание Значение

На проверку присылать не нужно,
проверю в классе на следующем уроке.

7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение

Классный
руководитель,
Строева Е.А.

Встреча с классным
руководителем

Запланированная встреча на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось .

свяжитесь с классным руководителем в
группе в Вайбере.

Домашнее задание
не предусмотрено

https://yandex.ru/video/preview/4081743267419596309
https://yandex.ru/video/preview/4081743267419596309


8 14.55-
15.25

Онлайн-
подключение

9 15.50
16.20

Онлайн-
подключение
с классным
руководителем


