
Расписание и задания для учащихся « 7 Б » класса в дистанционном режиме обучения на 20, 23, 24 мая 2022 г.

День недели
Дата

№
урока Время Способ Предмет,

учитель
Тема урока
(занятия) Ресурс Домашнее

задание

Пятница
20 мая

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение Технология

Романова Р.И.

Технологии
обработки карманов
.Обработка
накладного кармана
и кармана в боковом
шве.Практическая
работа. Закончить
выполнение работы.

Подключиться к конференции
Zoomhttps://clck.ru/Rs2Ki индификатор и
код доступа будет направлен через базу
АСУ РСО . Если подключение к
конференции невозможно, то
теоретическая часть нового материала  и
инструкционные карты по данной теме
прикреплены  к уроку  АСУ РСО и
отправлены  на электронную почту
классного руководителя.

Выполненные работы присылать
сообщением на почту учителя
komzina6a-12@yandex.ru

в виде фото или скриншота в любой
день  до начала следующего урока.

Домашнее
задание не
предусмотрено

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение

Технология
Ревякина Л.Г

Исследовательская и
созидательная
деятельность.

.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы

Домашнее
задание не
предусмотрено

https://clck.ru/Rs2Ki


ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не
состоялось:ознакомиться с темой
урока,пройдясь по ссылке
https://clck.ru/hCKVM
В тетради ответить на вопросы: 1)Этапы
выполнения проекта. 2)Что включает в
себя технологический этап проекта ?
Выполненную работу присылать на
почту в АСУ РСО Ревякиной Л.Г.

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение Технология

Романова Р.И.

Технологии
обработки карманов
.Обработка
накладного кармана
и кармана в боковом
шве.Практическая
работа. Закончить
выполнение работы.

Подключиться к конференции
Zoomhttps://clck.ru/Rs2Ki индификатор и
код доступа будет направлен через базу
АСУ РСО . Если подключение к
конференции невозможно, то
теоретическая часть нового материала  и
инструкционные карты по данной теме
прикреплены  к уроку  АСУ РСО и
отправлены  на электронную почту
классного руководителя.

Выполненные работы присылать
сообщением на почту учителя
komzina6a-12@yandex.ru

в виде фото или скриншота в любой
день  до начала следующего урока.

Домашнее
задание не
предусмотрено

https://clck.ru/hCKVM
https://clck.ru/Rs2Ki


2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

Технология
Ревякина Л.Г

Исследовательская и
созидательная
деятельность.

.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не
состоялось:ознакомиться с темой
урока,пройдясь по ссылке
https://clck.ru/hCKVM
В тетради ответить на вопросы: 1)Этапы
выполнения проекта. 2)Что включает в
себя технологический этап проекта ?
Выполненную работу присылать на
почту в АСУ РСО Ревякиной Л.Г.

Домашнее
задание не
предусмотрено

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

Литература,
ГоловкоИ.В.

Ю.Казаков “Тихое
утро”

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
Читать в учебнике Литература 7 кл. ч.2
прочитать стр. 187-201. Ответить устно
на вопросы 1-3 на стр. 201

Задание не
предусмотрено

4 11-15 -
11-55

Онлайн-
подключение

Физика,
Хальметова
А.М.

Контрольная работа
“Архимедова сила”.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию

Домашнее
задание не
предусмотрено.

https://clck.ru/hCKVM


https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQR
W9GZz09
Идентификатор, пароль будут высланы
через внутреннюю почту АСУ РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему урока
2) Повторите материал по учебнику
Физика 7 класс, Перышкин А.В.
Выполните контрольную работу. Фото
выполненной работы присылать
учителю  на почту alfia500@mail.ru до
18.00ч. 20.05  Работа будет выслана
каждому ученику на почту АСУ РСО

ЗАВТРАК 10.50-
11.15

5 12.10-
12.40

Онлайн-
подключение

Классный
руководитель,
Головко И.В.

Онлайн-подключени
е с классным
руководителем

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
Связаться с классным руководителем
сообщением ВК или по почте
giv-mbu49@yandex.ru

Задание не
предусмотрено

6 13.05-
13.35

Онлайн-
подключение

7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение

8 14.55- Онлайн-

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
mailto:alfia500@mail.ru
mailto:giv-mbu49@yandex.ru


15.25 подключение
9 15.50

16.20
Онлайн-
подключение
с классным
руководителем

День недели
Дата

№
урока Время Способ Предмет,

учитель
Тема урока
(занятия) Ресурс Домашнее

задание

Понедельник
23 мая

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение

Обществознан
ие,
Аляскина Т.В.

Охранять природу -
значит охранять
жизнь.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетради число, тему
урока.
2) По учебнику “Обществознание”7
класс под редакцией Л.Н.Боголюбова ,
параграф 15 письменно в рабочей
тетради  ответьте на вопрос: “ Что такое
экология?”
3)Проработай материал параграфа,
выделите главные моменты параграфа
15.
4) Выпишите основные понятия в
тетрадь и дайте им определение.

В учебнике
“Общество
знание”. 7 класс
выполнить
задание №1 и 2  в
разделе “ В
классе и дома”
после параграфа
15.
Выполненное
задание
сфотографируй и
пришли его на
электронную
почту учителя:
alyaskinatatyana@
yandex.ru
до следующего
урока.

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

Русский,
Головко И.В.

.Повторение и
обобщение

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на

Задание не
предусмотрено

mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru


пройденного. Текст и
стили речи.
Учебно-научная
речь.

конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось: В
учебнике Русский язык 7 кл. выполнить
упр. 467, 469. Оформить записи в
тетради.

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

Всеобщая
история.
История
России,
Аляскина Т.В.

Русские
первопроходцы и
путешественники..

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетради число, тему
урока.
2) По учебнику “История России”7
класс под редакцией Л.Н.Торкунова ,
параграф 25 письменно в рабочей
тетради  ответьте на вопрос: “ Что
позволило русским путешественникам
начать освоение сибирских
территорий?”
3)Проработай материал параграфа,
выделите главные моменты параграфа
25.
4) Выпишите основные понятия в
тетрадь и дайте им определение.

В учебнике
“История
России”. 7 класс
ответить
пересказ
параграфа 25
устно”  и
выписать в
тетрадь фамилии
путешествен -
ников и
совершенные
ими открытия.
Выполненное
задание
сфотографируй и
пришли его на
электронную
почту учителя:
alyaskinatatyana@
yandex.ru
до следующего
урока.

ЗАВТРАК 10.50-
11.15

4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение

Математика
(алгебра),

Вынесение общего
множителя за скобки

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на

mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru
mailto:alyaskinatatyana@yandex.ru


Хальметова
А.М.

конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQR
W9GZz09
Идентификатор, пароль будут высланы
через внутреннюю почту АСУ РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему урока
Посмотрите видеоурок по ссылке
https://clck.ru/hF9n6
2) Изучите материал по учебнику
Алгебра 7 класс, Дорофеев Г.В.. п.8.1 ,
страницы 226-227. Разберите примеры
3). Решите задачи 812, 813,816.  Не
присылать.

5 12.10-
12.40

Онлайн-
подключение

Изобразительн
ое искусство
Сиротина
Ю.А.

Крупнейшие музеи
изобразительного
искусства и их роль
в культуре

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
просмотреть видео презентацию по
ссылке
https://www.youtube.com/watch?v=0EncA
u8R8h0 сделать рисунок по теме

Домашнее
задание не
предусмотрено.

6 13.05-
13.35

Онлайн-
подключение

Физическая
культура,
Дерюгина
Ю.А.

Легкая атлетика Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:

Домашнее
задание не
предусмотрено.

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://clck.ru/hF9n6
https://www.youtube.com/watch?v=0EncAu8R8h0
https://www.youtube.com/watch?v=0EncAu8R8h0


https://www.championat.com/lifestyle/artic
le-4381073-kakoj-byvaet-beg-distancii-dly
a-bega-gde-mozhno-pobegat.html
прочитать

7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение

Биология
Лукьянова Г.В.

Доказательства
эволюции животного
мира

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.

Ссылка на конференцию
https://clck.ru/awwah , идентификатор,
пароль были высланы ранее через
внутреннюю почту АСУ РСО.

Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Изучите материал по учебнику
Биология 7 класс /В.Н. Константинов,
В.Г. Бабенко, В.С. Кучменко/  параграф
№ 39, стр.178-185
3) Выполните задания: записать в
тетрадь новые слова и термины.

В учебнике
Биология
прочитать
параграф № 39
стр.178-185.
Записать в
тетрадь
характерные
особенности
строения
пресмыкающихся
.

Выполненные
задания
сфотографируй и
пришли его на
электронную
почту учителя:
lukgv46@mail.ru

8 14.55-
15.25

Онлайн-
подключение

Классный
руководитель,
Головко И.В.

Встреча с классным
руководителем

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
связаться с классным руководителем
сообщением ВК или по почте
giv-mbu49@yandex.ru

Задание не
предусмотрено

9 15.50
16.20

Онлайн-
подключение

https://www.championat.com/lifestyle/article-4381073-kakoj-byvaet-beg-distancii-dlya-bega-gde-mozhno-pobegat.html
https://www.championat.com/lifestyle/article-4381073-kakoj-byvaet-beg-distancii-dlya-bega-gde-mozhno-pobegat.html
https://www.championat.com/lifestyle/article-4381073-kakoj-byvaet-beg-distancii-dlya-bega-gde-mozhno-pobegat.html
https://clck.ru/awwah
mailto:.lukgv46@mail.ru
mailto:giv-mbu49@yandex.ru


с классным
руководителем

День недели
Дата

№
урока Время Способ Предмет,

учитель
Тема урока
(занятия) Ресурс Домашнее

задание

Вторник
24 мая

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение

Русский язык,
Головко И.В.

Текст и стили речи,
учебно-научная речь.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось: В
учебнике Русский язык 7 кл. выполнить
упр. 470, 472. Оформить записи в
тетради.

Задание не
предусмотено

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

География
Строева Е.А.

Украина. Южная
Европа. Италия.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось: в
учебнике “География” 7 кл. прочитать
параграфы №58-59; ответить на
вопросы в конце параграфов устно.

Задание№4
стр.343; задание
№3 стр.346
письменно
(присылать не
нужно), проверю
на уроке)

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

Русский язык,
Головко И.В.

Фонетика.Графика. Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала

В учебнике
Русский язык 7
кл. выполнить



урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось: В
учебнике Русский язык 7 кл. ответить
устно на вопросы стр189.

упр. 480.
Оформить записи
в тетради.

ЗАВТРАК 10.50-
11.15

4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение

Английский
язык,
Куркина А. Н.

Подарки для всех! Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Подключиться к конференции Zoom
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?p
wd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dk
ZLQT09
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Напишите число и день недели;
2)Учебник Spotlight 7, cтр. 90, упр. 1, 2-
запишите все выражения в тетрадь с
переводом.

Рабочая тетрадь ,
cтр. 55, упр. 1 -
письменно в
тетради.

4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение

Английский
язык,
Лопатенко
С.А.

“Невезучий”.
Развитие навыков
чтения.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Подключиться к конференции Zoom
https://us04web.zoom.us/j/7926677715?pwd
=jaEdSd6ZlrRvomPBxwwc-xAKa9nYLw

Рабочая тетрадь
стр.60 упр.1-3

https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us05web.zoom.us/j/9936647135?pwd=Q0xYZXdFTG13ZjRDZDFKNTY4dkZLQT09
https://us04web.zoom.us/j/7926677715?pwd=jaEdSd6ZlrRvomPBxwwc-xAKa9nYLw
https://us04web.zoom.us/j/7926677715?pwd=jaEdSd6ZlrRvomPBxwwc-xAKa9nYLw


Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Напишите число и тему урока
2)Учебник Spotlight 7 стр.98 упр.1
(запишите все выражения в тетрадь с
переводом).
3) Учебник Spotlight 7 стр.98 упр.2 (а, b)
(прочитайте комикс, объясните
выделенные слова письменно в
тетради).

5 12.10-
12.40

Онлайн-
подключение

Математика
(алгебра),
Хальметова
А.М.

Способ группировки Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQR
W9GZz09
Идентификатор, пароль будут высланы
через внутреннюю почту АСУ РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему урока
Посмотрите видеоурок по ссылке
https://clck.ru/SD8mV
Изучите материал по учебнику Алгебра
7 класс, Дорофеев Г.В.. п.8.2 , страницы
231. Разберите примеры
3). Решите задачи 836, 837,840.  Не
присылать.

6 13.05-
13.35

Онлайн-
подключение

Физическая
культура,
Дерюгина
Ю.А.

Легкая атлетика Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы

Домашнее
задание не
предусмотрено.

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://clck.ru/SD8mV


ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
http://www.rosatletika.ru/content/%D1%82
%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%
D0%BA%D0%B0-%D0%BC%D0%B5%
D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D
1%8F-%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0
%BD%D0%B0%D1%82%D1%8B.html
прочитать

7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение Математика

(алгебра),
Хальметова
А.М.

Формула разности
квадратов.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQR
W9GZz09
Идентификатор, пароль будут высланы
через внутреннюю почту АСУ РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему урока
Посмотрите видеоурок по ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7265/start
/294868/
2) Изучите материал по учебнику
Алгебра 7 класс, Дорофеев Г.В.. п 8.3 ,
страницы 233-234. Разберите примеры
3). Запишите в тетрадь  и запомните
формулу разности квадратов.
4)Решите №847, №849,№851(а,в,д)

Выполните
задание по
ссылке
https://edu.skysma
rt.ru/student/pahok
osaze Результаты
учитель увидит
автоматически.
Срок выполнения
24.05.

8 14.55-
15.25

Онлайн-
подключение

Классный
руководитель,
Головко И.В.

Встреча с классным
руководителем

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.

Задание не
предусмотрено

http://www.rosatletika.ru/content/%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%8B.html
http://www.rosatletika.ru/content/%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%8B.html
http://www.rosatletika.ru/content/%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%8B.html
http://www.rosatletika.ru/content/%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%8B.html
http://www.rosatletika.ru/content/%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%8B.html
http://www.rosatletika.ru/content/%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%8B.html
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7265/start/294868/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7265/start/294868/
https://edu.skysmart.ru/student/pahokosaze
https://edu.skysmart.ru/student/pahokosaze
https://edu.skysmart.ru/student/pahokosaze


Если подключение не состоялось:
связаться с классным руководителем
сообщением ВК или по почте
giv-mbu49@yandex.ru

9 15.50
16.20

Онлайн-
подключение
с классным
руководителем

mailto:giv-mbu49@yandex.ru

