
Расписание и задания для учащихся 7 « Б » класса в дистанционном режиме обучения на 8-9 ноября 2021 г.

День недели
Дата

№
урока Время Способ Предмет,

учитель
Тема урока
(занятия) аРесурс

Понедельник
8 ноября

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение

Математика
(Алгебра),
Хальметова
А.М.

Пропорции. Решение
задач с помощью
пропорции.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09 идентификатор, пароль были
высланы ранее через внутреннюю почту
АСУ РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2)Посмотрите материал на сайте РЭШ
по ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1088/
2) Изучите материал по учебнику
Алгебра 7 класс Дорофеев Г.В.п.2.3
стр.57)
Выполните задания  №178, №181(а),
№182(б).

Домашнее
задание не
предусмотрено

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

Английский
язык.

Куркина А.Н.

Проверочная работа
по теме
“Литература”
(модуль 2)

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы

Домашнее
задание не
предусмотрено

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1088/


ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Выполните тест на сайте и отправьте
мне в АСУ РСО
https://multiurok.ru/index.php/files/kontrol
naia-rabota-spotlight-7-module-2.html

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

Английский
язык.
Лопатенко
С.А.

Проверочная работа
по теме
“Литература”
(модуль 2)

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Выполните тест на сайте и отправьте
мне в АСУ РСО
https://multiurok.ru/index.php/files/kontrol
naia-rabota-spotlight-7-module-2.html

Домашнее
задание не
предусмотрено

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

История,
Аляскина Т.В.

Начало Реформации
в Европе.
Обновление
христианства.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор и  пароль были высланы

Ответьте устно
пересказ
параграфа 11.
Запишите в
тетради причины
возникновения

https://multiurok.ru/index.php/files/kontrolnaia-rabota-spotlight-7-module-2.html
https://multiurok.ru/index.php/files/kontrolnaia-rabota-spotlight-7-module-2.html
https://multiurok.ru/index.php/files/kontrolnaia-rabota-spotlight-7-module-2.html
https://multiurok.ru/index.php/files/kontrolnaia-rabota-spotlight-7-module-2.html


ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетради число, тему
урока.
2) По учебнику “Всеобщая история.
История Нового времени”7 класс ,
параграф 11  письменно в рабочей
тетради  отметьте новые термины и
понятия и дайте им определения,
используя словарь терминов по истории
3)Проработайте  материал параграфа,
выделите главные моменты параграфа.

Реформации в
Европе.
Подготовьте
небольшое
сообщение о
Мартине Лютере,
о Жане Кальвине.
Выполненное
задание
сфотографируй и
пришли  на
электронную
почту/АСУ РСО
учителя

ЗАВТРАК 10.50-
11.15

4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение

Физика,
Хальметова
А.М.

Скорость.Единицы
скорости. Расчет
пути и времени
движения.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
,https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте РЭШ
по ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1525/mai
n/
3) Изучите материал по учебнику
Физика 7 класс Перышкин
А.В.параграф 16,17 стр. 44-49.

Домашнее
задание не
предусмотрено

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1525/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1525/main/


Прочитать, ответить на вопросы в конце
параграфов.
4) Выполните упражнения 1,2,3.

5 12.10-
12.40

Онлайн-
подключение

География
Минаев А.В.

Закономерности
географической
оболочки.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Подключиться к конференции Zoom
https://goo.su/8A3e
Идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока.
2) Посмотрите материал на сайте  по
ссылкеhttps://goo.su/8hf3
В случае отсутствия интернет
соединения, изучите материал учебника
на странице 62 параграф 11
3) Выполните письменно задание
учебника “География” 7 класс под
редакцией Душина И.В.страница 62.

В учебнике
“География” 7
класс ответить на
вопросы
страница 65.

Работу
присылаем в
АСУ РСО до
следующего
урока.

6 13.05-
13.35

Онлайн-
подключение

Физическая
культура,
Дерюгина
Ю.А.

Легкая атлетика Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
https://gto-normativy.ru/metanie-nabivnog
o-myacha-texnika-i-normativy/ прочитать

Домашнее
задание не
предусмотрено.

https://goo.su/8A3e
https://goo.su/8hf3
https://gto-normativy.ru/metanie-nabivnogo-myacha-texnika-i-normativy/
https://gto-normativy.ru/metanie-nabivnogo-myacha-texnika-i-normativy/


7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение

Литература,
Головко И.В.

А.С.Пушкин
“Станционный
смотритель”

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не
состоялось:Дочитать “Станционный
смотритель”,

в учебнике Литература 7 кл. ч.1 на стр.
135 ответить на вопросы в разделе
“Размышляем о прочитанном” устно

Домашнее
задание не
предусмотрено

8 14.55-
15.25

Онлайн-
подключение

Классный
руководитель,
Головко И.В.

Онлайн-встреча
с классным
руководителем

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
свяжитесь с классным руководителем в
ВК или по телефону



День недели
Дата

№
урока Время Способ Предмет,

учитель
Тема урока
(занятия) Ресурс Домашнее

задание
Вторник
9 ноября

1 08.30-
09.00

Онлайн-
подключение

Общество
знание,
Аляскина Т.В.

Защита Отечества. Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетради число, тему
урока.
2) По учебнику “Обществознание”7
класс , параграф 4 письменно в рабочей
тетради  отметьте: “ Что для вас
означает выражение о необходимости
защищать Отечество? Почему об этом
записано в основном законе страны?
3)Проработай материал параграфа,
выделите главные моменты параграфа 4.

Подготовьте
сообщение по
теме: “ Воинский
долг и
возможность
альтернативной
службы в РФ”.
Выполненное
задание
сфотографируй и
пришли  на
электронную
почту/АСУ РСО
учителя

2 09.25-
09.55

Онлайн-
подключение

Математика
(Геометрия),
Хальметова
А.М.

Первый признак
равенства
треугольников.

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?p
wd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9
GZz09
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1)Запишите в тетрадь число, тему урока.

Домашнее задание
не предусмотрено.

https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09
https://us05web.zoom.us/j/7338208985?pwd=SjMrQzU3R2N4YzhjNjlGN3BQRW9GZz09


2) Посмотрите материал на сайте РЭШ
по ссылке
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7294/mai
n/
3) Изучите материал по учебнику
Геометрия  7 класс Атанасян Л.С. п.1.4.
глава 2 стр.28, прочитайте теорию,
разберите примеры.

4) Выполните задания №87,№94, 91.

3 10.20-
10.50

Онлайн-
подключение

ЗАВТРАК 10.50-
11.15

4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение

Информатика
(2 группа),
Зимонина Б.Э

Информационный
объем сообщений

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Приглашение будет выслано на
внутреннюю почту АСУ РСО за 10-15
минут до начала урока. Выполни вход
на конференцию за 5 минут до начала
урока
https://us04web.zoom.us/j/74372480417?p
wd=RnRDN3VueTIvWENFNi9hdENxc1l
Qdz09
В случае если ты не сможешь
подключиться к онлайн-уроку то:
1. ознакомься с материалом по
теме урока, используя электронное
приложение к учебнику «Информатика»
для 7 класса Босова Л.Л.

Домашнее
задание не
предусмотрено.

4 11.15-
11.45

Онлайн-
подключение

Информатика
(1 группа)

Москвина Н.В.

Алфавитный подход
к измерению
информации.
Информационный
объем сообщений

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы

Выполнить
задание в
электронной
тетради Skysmart
https://edu.skysma
rt.ru/student/hano

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7294/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7294/main/
https://us04web.zoom.us/j/74372480417?pwd=RnRDN3VueTIvWENFNi9hdENxc1lQdz09
https://us04web.zoom.us/j/74372480417?pwd=RnRDN3VueTIvWENFNi9hdENxc1lQdz09
https://us04web.zoom.us/j/74372480417?pwd=RnRDN3VueTIvWENFNi9hdENxc1lQdz09
https://us04web.zoom.us/j/74372480417?pwd=RnRDN3VueTIvWENFNi9hdENxc1lQdz09
https://edu.skysmart.ru/student/hanomahine
https://edu.skysmart.ru/student/hanomahine


ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось:
1) Запишите в тетрадь число, тему
урока, алфавитный подход, формулы.
ссылка на презентацию”двоичное
кодирование”
https://files.lbz.ru/authors/informatika/3/7-
1-5.odp
2)   решите   задачи в электронной
тетради  Skysmart  класс
https://edu.skysmart.ru/student/hesubumeg
o 9.11 до 16.00

mahine 9.11. до
16.00

Задание
высылать не надо

5 12.10-
12.40

Онлайн-
подключение

Биология,
Лукьянова Г.В.

Тип Плоские черви.
Общая
характеристика

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Подключиться к конференции Zoom

https://us04web.zoom.us/j/78947833499?p
wd=bS94V01vRjZ1bit6RGFqSnVhd0dM
QT09

При отсутствии связи. В учебнике:
Биология 7 класс,  прочитать  параграф
14 страницы 62-66 .В тетради
выполнить задание 5 , страница 66.

В учебнике:
Биология 7 класс,
прочитать
параграф 14
страницы 62-66.

В тетради
выполнить
задание 5 ,
страница 66.

6 13.05-
13.35

Онлайн-
подключение

https://files.lbz.ru/authors/informatika/3/7-1-5.odp
https://files.lbz.ru/authors/informatika/3/7-1-5.odp
https://edu.skysmart.ru/student/hesubumego
https://edu.skysmart.ru/student/hesubumego
https://edu.skysmart.ru/student/hanomahine
https://us04web.zoom.us/j/78947833499?pwd=bS94V01vRjZ1bit6RGFqSnVhd0dMQT09
https://us04web.zoom.us/j/78947833499?pwd=bS94V01vRjZ1bit6RGFqSnVhd0dMQT09
https://us04web.zoom.us/j/78947833499?pwd=bS94V01vRjZ1bit6RGFqSnVhd0dMQT09


7 14.00-
14.30

Онлайн-
подключение

8 14.55-
15.25

Онлайн-
подключение

9 15.50
16.20

Онлайн-
подключение

Классный
руководитель,
Головко И.В.

Онлайн-встреча
с классным
руководителем

Запланированный урок на платформе
ZOOM. Выполнить вход на
конференцию за 5 минут до начала
урока.
Ссылка на конференцию,
идентификатор, пароль были высланы
ранее через внутреннюю почту АСУ
РСО.
Если подключение не состоялось, в
случае необходимости свяжитесь с
классным руководителем сообщением
Вк или позвоните по телефону.


